BOMBEIRO
MILITAR

MINAS GERAIS

—_—
O AMIGO CERTO NAS HORAS INCERTAS

DIRETORIA DE ATIVIDADES TECNICAS
INSTRUCAO TECNICA N° 40

ADEQUACAO DE MEDIDAS DE SEGURANCA PARA EDIFICACOES
EXISTENTES E EDIFICACOES CONSTRUIDAS

SUMARIO

Objetivo

Aplicacao

Referéncias normativas e bibliograficas
Terminologia

Geral

Procedimentos

N o o~ wDdPRE

Anexos

A. Declaragédo de comprovacéo de existéncia
B. Declaracdo de comprovagao de construcao
C. Modelo de laudo técnico

DIRETORIA DE ATIVIDADES TECNICAS
Rodovia Papa Jodo Paulo I, 4143, 8° andar, Prédio Minas - Bairro Serra Verde
Belo Horizonte — Minas Gerais - Cep: 31.630-900
www.bombeiros.mg.gov.br

INSTRUGCAO TECNICA APROVADA PELA PORTARIA N° 25, DE 12 DE DEZEMBRO DE 2016.
PUBLICADA NO DOEMG N° 224, ANO 124, PAGINA 32.



1. OBJETIVO

1.1.Esclarecer quanto a adaptacao de medidas de seguranca contra incéndio e panico
para edificagcfes existentes e edifica¢cdes construidas;

1.2.Disciplinar a solucédo, no ambito da analise (Projeto Técnico — PT) ou vistoria
(Projeto Técnico Simplificado — PTS), das impossibilidades técnicas de adaptacéo de
edificacdes comprovadamente existentes ou construidas através da apreciacdo de
medidas mitigadoras de risco;

1.3.Possibilitar a adequacdo da edificacdo o mais proximo possivel as exigéncias
atuais de protecdo contra incéndio e panico de modo a dar condiges minimas de
seguranca as edificacdes existentes considerando as respectivas limitacdes.

2. APLICACAO

2.1.Esta Instrucéo Técnica (IT) aplica-se as edificacdes existentes com deficiéncia em
medidas de seguranca perante a legislacdo atual e consequente impossibilidade
técnica de execucao;

2.1.1. EstalT poderé ser aplicada a edificagcdes cujos projetos tenham sido aprovados
e liberados pelo Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (CBMMG), quando
solicitado pelo Proprietario/Responséavel Técnico;

2.2.Esta IT aplica-se as edificagdes construidas nos casos de deficiéncia em medidas
de seguranca passivas com interferéncia nas saidas de emergéncia;

2.3.Esta IT aplica-se as edificacdes construidas para as situacdes de impossibilidade
técnica de execucao no sistema de hidrantes e mangotinhos listados nesta IT;
2.4.Esta IT ndo se aplica a edificacbes tombadas pelo Patrimdnio Histérico;

2.5.0s casos nado abrangidos por esta IT poderédo ser encaminhados para analise e
parecer pelo Corpo Técnico (CT), nos casos de impossibilidade técnica de execucéo
de medidas apoOs esgotadas as possibilidades de intervencédo para adequacgdo a
legislag&o atual, bem como as solugdes indicadas nesta IT;

2.6.A Diretoria de Atividades Técnicas (DAT) disciplinara os novos casos de
impossibilidade que incorporar-se-80 a esta IT.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

Minas Gerais. Lei n°14.130 de 19 de dezembro de 2001, dispde sobre a prevencéo
contra incéndio e péanico no Estado e da outras providéncias;

Minas Gerais. Decreto n° 44.746 de 29 de fevereiro de 2008, regulamenta a Lei n°
14.130, de 19 de dezembro de 2001, que dispde sobre a prevencédo contra incéndio e
panico no Estado e da outras providéncias;

Minas Gerais. Decreto n® 46.595 de 10 de setembro de 2014, altera o Decreto n°
44.746, de 29 de fevereiro de 2008;



Brasil. Secretaria Nacional de Seguranca Publica, Curso de Seguranca Contra
Incéndio 2015.

ABNT. NBR 9077 — Saidas de Emergéncias em Edificios;

Belo Horizonte. Lei n° 2.060 de 27 de abril de 1972, que estabelece normas de
prevengdo e combate a incéndios em edificagbes destinadas ao uso coletivo, no
municipio de Belo Horizonte;

Belo Horizonte. Decreto 2912 de 03 de agosto de 1976, que regulamenta a lei n°® 2.060
de 27 de abril de 1972;

Belo Horizonte. Decreto 6.942 de 22 de agosto de 1991, que modifica o Dec. 2.912
de 03 de agosto de 1976 e revoga o Dec. n® 2.938 de 24 de setembro de 1976.

4. TERMINOLOGIA

4.1.Medidas ativas: conjunto de medidas de acionamento imediato apos o inicio do
principio de incéndio (Ex.: chuveiros automaticos, hidrantes e mangotinhos, alarme de
incéndio, deteccédo de incéndio etc.);

4.2.Medidas passivas: conjunto de medidas incorporadas ao sistema construtivo do
edificio, sendo funcional durante o uso normal da edificacdo e que reage
passivamente ao desenvolvimento e propagacdo do incéndio ndo estabelecendo
condicdes propicias para o seu desenvolvimento e propagacao. Garante a resisténcia
ao fogo, facilita a fuga dos usuarios, a aproximacao e o ingresso no edificio para o
desenvolvimento das acbes de combate ao incéndio. (Ex.: paredes resistentes ao
fogo, compartimentacdo vertical e horizontal, seguranca estrutural, saidas de
emergéncia etc.);

4.3.Area de apoio: areas destinadas a atividades secundarias com fins de subsidiar
a ocupacéo principal ou para alocagao de equipamentos;

4.4.EdificacOes existentes: sdo aquelas cuja construcdo, em data anterior a 02 de
julho de 2005, é possivel comprovar através de documentos oficiais;
4.5.Edificagbes construidas: sado aquelas onde seja possivel comprovar a
construcdo dos elementos estruturais da edificacdo em data entre 02 de julho de 2005
e 31 de dezembro de 2016;

4.6.Sinalizacdo complementar de bocéis e pisos: sinalizacdo que visa indicar os
limites dos pisos dos degraus por meio de elemento fotoluminescente na linha dos
bocéis e nas linhas laterais dos degraus. Devera estar visivel no sentido de fluxo de
saida das rotas de fuga;

4.7.Céalculo inverso: modalidade de céalculo que permite estabelecer a populacdo
maxima em um recinto ou pavimento com base na largura das saidas de emergéncia
existentes. Leva o nome de inverso por considerar a notagdo P=NxC.

4.8.Hidrante de coluna seca: sistema de tubulacdo destinado a conduzir agua
quando abastecido e pressurizado por veiculo proprio ou pela rede publica de
hidrantes;


https://leismunicipais.com.br/a/mg/b/belo-horizonte/lei-ordinaria/1972/206/2060/lei-ordinaria-n-2060-1972-estabelece-normas-de-prevencao-e-combate-a-incendios-na-aprovacao-da-construcao-de-uso-coletivo-e-autoriza-a-celebracao-de-convenio-com-o-governo-do-estado-de-minas-gerais

4.9.Escadas ndo destinadas a saidas de emergéncia: para fins desta instrucédo
técnica as escadas nao destinadas a saidas de emergéncia sao aquelas que atendem
as areas de apoio, mezanino, jiraus, areas privativas, casas de magquinas, cuja
populacdo seja de até 20 pessoas.

5. GERAL

5.1.As edificacbes existentes devem se adaptar no que couber as exigéncias de
protecao contra incéndio e panico. O previsto nas instru¢des técnicas atuais forma um
conjunto ideal de medidas preventivas que deve ser buscado em adaptacbes nas
edificagOes existentes e/ou construidas;

5.2.A comprovagdo da existéncia ou construgcdo da edificacdo ocorrera através de
documentos comprobatérios emitidos pela administracdo publica (processos no
CBMMG, prefeituras, secretarias, empresas e/ou outros 6rgaos publicos, autarquias,
etc.) ou cartorios (registro do imével, atas de condominio, etc.) desde que informe
ocupacao, area construida e data da edificacao;

5.2.1. Podera ser apresentado laudo técnico utilizando imagem fotogramétrica para
comprovacdo de edificacdo existente ou construida, devendo ser emitido por
profissional devidamente habilitado, acompanhada da respectiva ART/RRT;

5.2.2. Na impossibilidade de apresentar documentos oficiais a comprovacao podera
ser feita através de declaracdo, conforme anexo, depois de consultados os 6rgaos
citados em 5.2, justificando-se, assim, a utilizacdo de declaracao;

5.2.3. A aceitacdo dos documentos comprobatorios cabera ao Analista/Vistoriador e
devera compor o Processo de Seguranca Contra Incéndio e Panico (PSCIP);

5.3.A analise das saidas de emergéncia em edificaces existentes podera atender a
Norma Brasileira vigente a época da construcao;

5.4.Em edificagcbes construidas as medidas de segurancga passivas contra incéndio e
panico que ndo puderem ser substituidas pela exigéncia atual serdo adaptadas sob
0s critérios desta IT;

5.5.As impossibilidades técnicas foram organizadas no item 6, Procedimentos, com a
seguinte dindmica: caput do item traz a problematica, o primeiro subitem e respectivas
alineas indicam as condi¢des a serem atendidas, as solucdes aceitas estéo indicadas
subitens finais;

5.6.As adaptacdes, tanto em edificagc6es existentes quanto construidas, devem primar
por proporcionar o abandono seguro do publico, minimizar os riscos de eventuais
propagacdes do fogo, proporcionar meios de controle e extingdo do incéndio, dar
condicbes de acesso para operacdes do CBMMG e garantir as intervencdes de
socorros de urgéncia,

5.7.A aceitacdo de adaptacbes previstas nesta IT, quando no projeto, se dara no
ambito da analise;

5.8.Nos casos em que a tramitacdo do processo de regulariza¢do ndo envolva analise
de projeto a avaliacdo das adaptacdes sera verificada no momento da vistoria;



5.8.1. As adaptacBes que se fizerem necessarias deverdo estar construidas e em
funcionamento no momento da vistoria;

5.9.0 Analista/Vistoriador quando notificar a irregularidade devera informar ao RT
sobre possibilidade de ado¢cdo de medida mitigadora que se enquadre no previsto
nesta IT;

5.10. Somente serdo elucidados na fase de analise, ou vistoria, os casos de
deficiéncias nas medidas de seguranca citados nesta IT. Os demais casos devem ser
encaminhados para apreciacdo pelo CT acompanhada de argumentacdo onde se
relate a necessidade de encaminhar ao CT, justificando e capitulando esta acdo com
base nas instrucdes técnicas vigentes e Normas Brasileiras Regulamentadoras (NBR)
relacionadas;

5.11. As medidas passivas, referidas no item 4.2 desta IT, sdo aquelas cuja
adaptacdo afete os elementos estruturais e de compartimentacdo da edificacdo e
sejam casos de impossibilidade técnica, como a adaptacdo de rotas de fuga que
impliguem em retirada de componentes estruturais (colunas, vigas, lajes etc.) ou
acréscimo de volume de RTI elevada sobre a estrutura da edificacdo, em situacées
onde de fato a intervencao ndo é possivel;

5.12. Os casos autorizados para adaptacdo em edificacbes construidas estao
indicados com o texto: “Aplica-se também a edificag6es construidas”;

5.13. Quando a medida mitigadora de risco indicada nesta IT coincidir com uma
medida de seguranca ja prevista para a edificacdo a medida ndo sera cobrada
cumulativamente;

5.14. Sempre que uma edificacdo existente se apresentar sem as medidas “brigada
de incéndio”, “iluminagao de emergéncia” ou “sinalizagao de emergéncia” devera ser
notificada a adotar tais medidas (Art. 21, Dec. 46.595/2014);

5.15. Todas as impossibilidades técnicas, inclusive as de execucdo de alguma
medida mitigadora indicada por esta IT, deveréo ser justificadas por laudo técnico de
profissional habilitado acompanhada da respectiva ART/RRT.

6. PROCEDIMENTOS
6.1.Distancia maxima a ser percorrida

6.1.1. As distancias maximas a percorrer superiores ao estabelecido na legislacao
atual serdo aceitas considerando o que se segue:

a) Nao haja ocupacdes das divisdes F-2, F-3, F-5, F-6, F-7, H-2, H-3, E-5 e E-6 no
pavimento a utilizar rota de fuga com deficiéncia na distancia maxima a percorrer;

b) Ndo sejam edificagcdes que tenham suas coberturas construidas com fibras de
sapé, piacava e similares.

6.1.2. Uma vez atendido o especificado em 6.1.1 e subitens a distancia de referéncia
prevista na ITO8 sera acrescida em 10% se adotada as medidas “Sistema de alarme
de incéndio” e “Sistema de detecg¢ao de incéndio”.



6.2.Acessos (Aplica-se também a edificagcbes construidas)

6.2.1. Os acessos em comunicagcdo com escada ou descarga, com largura minima de
até 0,80m, serdo aceitos considerando o que se segue:

a) Nao haja ocupacoes das divisdes F2, F3, F5, F6, F7, H2, H3, E5 e E6 no pavimento;
b) O célculo para dimensionamento dos acessos resulte em uma unidade de
passagem (1UP), conforme célculo previsto na IT 08;

c) Podera ser utilizada a limitacdo de publico prevista em 6.4 desta IT para definicdo
da populacédo e subsequente célculo de niumero de unidades de passagem.

d) Atenda ao limite de distancia maxima a ser percorrida, incluido o previsto em 6.1
desta IT (somente para edificacdes existentes);

e) O raio de porta que estreita a largura efetiva do acesso seja maximo de 0,40m,
desde que o restante da largura do acesso mantenha o numero de unidades de
passagem definido em calculo (sem a condicionante de larguras minimas a serem
adotadas) (figura 1);

6.2.2. Caso atenda ao previsto em 6.2.1 e subitens a largura minima de 0,80m sera
aceita, devendo ser instalada sinalizagcdo complementar por mensagem escrita (placa
M2) informando a lotacdo méaxima admitida por pavimento;

6.2.3. Para o0 caso de porta estreitando acesso adotar sinalizagcdo complementar de
obstaculos (faixa zebrada).
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Figura 1 Estreitamento aceitavel da rota de fuga em edificacdes existentes ou construidas

6.3.Sentido de abertura das portas (Aplica-se também a edificacbes
construidas)

6.3.1. Podera ser aceita a abertura de porta em sentido contrario a rota de fuga
quando aquela atender os critérios abaixo:

a) Nao se trate de porta corta-fogo (exceto em unidades autbnomas em residenciais);
b) O resultado do calculo da largura do acesso que contém a porta seja menor ou
igual a uma unidade de passagem (N<1UP);

c) Ceder raio de abertura a outra porta que atenda a uma populacao maior (figura 2),
ou;

d) Tratar-se de porta de area de apoio;

e) Limitar-se a uma porta com sentido contrario de abertura por rota de fuga.



6.3.2. Atendido o previsto em 6.3.1 e subitens adotar sinalizacdo complementar por
mensagens escritas.
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Figura 2 Porta cedendo raio de abertura a outra que atende a ambiente com popula¢cdo maior

6.4.Limitacdo de publico (Aplica-se também a edificacdes construidas)

6.4.1. A limitagdo de publico previsto em cada pavimento para fins de célculo da
largura da saida de emergéncia sera admitida considerando o que se segue:

a) Quando houver ocupacdes das divisbes F2, F3, F5, F6, F7, E5 e E6 no pavimento
devera haver pelo menos 2UP disponiveis para acessos, descarga e escadas/rampas;
b) Quando houver ocupacdes da divisdo H-2 no pavimento devera haver pelo menos
3UP para acessos, descarga e escadas/rampas;

¢) Quando houver ocupacdes da divisdo H-3 no pavimento devera haver pelo menos
3UP para acessos, descarga e escadas e 4UP para rampas, acesso as rampas e
descarga das rampas;

d) Para as demais ocupacfes podera ser considerado o previsto nesta IT para largura
dos acessos (item 6.2.1) e 1,0m como largura minima de escada/rampas;

e) Quando houver a previsdo de ambientes adaptados para utilizacdo por pessoa em
cadeira de rodas devera haver pelo menos 2UP disponiveis para acessos, descarga
e escadas/rampas.

6.4.2. Atendido o previsto em 6.4.1 e subitens sera admitido a utilizacdo de célculo
inverso de modo a definir a populacdo tendo por base as unidades de passagem
disponiveis nas saidas de emergéncia existentes. Deverd haver sinalizacdo
complementar por mensagens escritas (placa M2) informando a lotacdo maxima
permitida para cada recinto atendido pelo calculo inverso.

6.5.Escadas ndo destinadas a saida de emergéncia

6.5.1. Adaptacdes em escadas ndo destinadas a saida de emergéncia serdo aceitas
considerando o que se segue:

a) Nos locais acessados por escada nao destinada a saida de emergéncia somente
serdo aceitas atividades secundarias das ocupac¢des dos grupos D e J

b) Reducdo de publico em até 33% (arredondado para o numero inteiro menor) do
total calculado em relagédo a area para limitagdo em 20 pessoas (P<20);



c) Escada com até 1UP, sem dimensionamento de degraus, quando houver
populacdo de até 5 pessoas (considerar uma pessoa para cada 7m2 de area para o
calculo de populagéo).

6.5.2. Atendido o previsto em 6.5.1 e subitens adotar sinalizagdo complementar por
mensagem escrita (placa M2) informando a lotagdo maxima admitida; os degraus da
escada devem possuir permanente condicdo antiderrapante e serem sinalizados com
elemento fotoluminescente sinalizando linha de bocéis e pisos, a ser verificado no
momento da vistoria. Devera haver representacdo em planta do detalhe construtivo
da sinalizacao da linha de bocéis e pisos;

6.5.3. Areas de apoio em qualquer pavimento, poderdo ser acessadas por escada de
marinheiro ou similar quando destinada a alocagéo de equipamento, podendo haver
permanéncia de pessoa nestes locais pelo tempo necessario a manutencao.

6.6.Degraus e patamares (Aplica-se também a edificacdes construidas)

6.6.1. A aceitacdo de auséncia de balanceamento e dimensionamento de degraus e
patamares serao aceitas quando:

a) Sejam, para as escadas de lancos retos, as alturas maximas dos espelhos (h) e
largura do degrau (b) as seguintes condic¢des:

a.l) Ocupacles A até G (exceto condicdo a.2): h =20cm, b = 27 a 32cm;

a.2) Ocupacgdes H, F-2, F-3, F-5, F-6, F-7, E-5 e E-6: h =19 cm, b = 27 a 30cm;
a.3) OcupacoOes | até M: h =23 cm, b =40 a 45cm.

b) A linha de percurso estiver a até 0,55m do corrimao, nas escadas de lan¢os curvos;
c) O lanco curvo estiver presente apenas em edificacdes de até 12m de altura;

d) Houver lanco curvo em substituicdo ao patamar em escada de lango reto (escadas
de lango misto) (figura 3);

e) Houver lanco minimo inferior a 03 degraus sem a possibilidade de substituicdo por
rampa (inclusive considerando o previsto nesta IT).

6.6.2. Atendido o previsto em 6.6.1 e subitens adotar sinalizagdo complementar de
piso e linha de bocéis. As escadas de lances mistos e/ou lances curvos seréo aceitas
mediante reducéo de 30% no valor referente a Capacidade da Unidade de Passagem.

sy

Figura 3 indicagéo de degraus mistos



6.7.Escada nao enclausurada (Aplica-se também a edificacdes construidas)

6.7.1. Nas ocupacoes dos grupos B, D, G, |, J e divisGes A-1, A-2, E-1 a E-4, ainda
que mistas entre si, de altura até 12m e populacgao total maxima de 50 pessoas, serao
aceitas escadas NE com largura minima de 90cm, quando:

a) Seja a edificacdo classificada como codigo N ou P;
b) Area total (S) inferior a 1.500mz;

c) Atender aos critérios de dimensionamento de degraus e patamares (inclusive os
previstos nesta IT);

d) Atender aos critérios de balanceamento de degraus quando a escada tiver lango
curvo (inclusive os previstos nesta IT);

e) A largura da escada pode ser estreitada em até 0,15m por pilar ou coluna desde
gue o comprimento destes elementos ndo seja superior a 0,50m; (figura 4)

6.7.2. Atendido o previsto em 6.7.1 e subitens adotar sinalizacdo complementar para
rotas de saida e para obstaculos.

6.7.3. Os hotéis que tiverem quartos adaptados para pessoa em cadeira de rodas
deverdo possuir brigadistas conforme 1T12.

7,5cm

<15cm 7,5¢cm

Figura 4 Indicacéo de estreitamento de lanco de escada por pilar ou coluna em um dos lados

6.8.Adaptacédo de escada ndo enclausurada em escada enclausurada protegida
(Aplica-se também a edificacGes construidas)

6.8.1. A adaptacdo da escada ocorrera se forem atendidas as seguintes condicdes:
a) Nao haver utilizacao da escada por ocupacéo das divisbes F-2, F-3, F-5, F-6, F-7,
H-2, H-3, E-5 e E-6, considerando o sentido da saida;

b) Ter minimo de 1,0m de largura, com N<2 (admite-se limitagdo de publico conforme
previsto nesta IT);

c) Ter degraus e patamares dimensionados, ou degraus balanceados quando se tratar
de escada curva para ocupacao do Grupo A, inclusive lan¢go misto (considerando o
definido nesta IT);

d) Ter interrupcéo da prumada de escada no pavimento de descarga;

e) Ter janelas, corredores, balcdes, varandas ou terragcos com as caracteristicas
exigidas para ventilagdo de escada protegida;



6.8.2. Se atendidas as condi¢cOes previstas em 6.8.1 e subitens, adotar a medida
“brigada de incéndio” e porta corta-fogo P-60 para as portas de acesso a escada,
6.8.3. Na impossibilidade de execucao de porta corta-fogo nas portas de acesso a
escada adotar-se-a o enclausuramento do hall de acesso a escada por porta corta-
fogo P-60 (P-30 para as unidades autonomas de A-2); (figura 5)
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Figura 5 Enclausuramento do hall por porta corta-fogo nas unidades autbnomas devido a
impossibilidade de adaptacdo de porta na caixa de escada

6.8.4. Em caso de impossibilidade técnica de execucdo da interrupcao da prumada
adotar sinalizacdo completar do trajeto da rota de fuga (indicacdo continuada)
orientado a evacuacao para o pavimento de descarga;

6.8.5. Em caso de impossibilidade técnica de execucdo de janelas, corredores ou
balcGes com as caracteristicas exigidas para ventilacdo de escada protegida adotar
exaustdo natural no término superior da escada com area minima de 1m? combinada
com ventilacdo permanente inferior de 1,20m2. Cumulativamente adotar as medidas
“brigada de incéndio”, “sistema de detecgédo de incéndio” e “sistema de alarme de
incéndio”;

6.8.5.1. Caso haja na caixa da escada janelas passiveis de adaptacao estas poderao
atender aos critérios previstos na NBR vigente a época da comprovacao de edificacao
construida ou existente, ou versdo mais moderna da mesma NBR.

6.8.6. Em caso de impossibilidade técnica de execuc¢do da exaustdo natural no
término superior da escada, combinada como ventilagdo permanente inferior, adotar

a pressurizagéo da escada conforme IT10;

6.9.Adaptacdo de escada nédo enclausurada para escada a prova de fumaca
(Aplica-se também a edificagcfes construidas)

6.9.1. A adaptacdo da escada ocorrera se forem atendidas as seguintes condi¢des:
a) Nao haver utilizacao da escada por ocupacéo das divisbées F-2, F-3, F-5, F-6, F-7,
H-2, H-3, E-5 e E-6, considerando o sentido da saida;

b) Ter minimo de 1,0m de largura, com N<2 (admite-se limitagdo de publico conforme
previsto nesta IT);



c) Ter degraus e patamares dimensionados, ou degraus balanceados quando se tratar
de escada curva para ocupagao do Grupo A, inclusive lan¢go misto (considerando o
definido nesta IT);

d) Ter interrup¢céo da prumada de escada no pavimento de descarga;

6.9.2. Se atendidas as condi¢cbes previstas em 6.9.1 e subitens, adotar a medida
“brigada de incéndio” e antecamaras ventiladas, ou acesso por terracos ou balcdes
com caracteristicas exigiveis para acesso a escada a prova de fumaca;

6.9.3. Em caso de impossibilidade técnica de execucdo de antecamaras ventiladas
Ou acesso por terraco ou balcdo adotar o enclausuramento do hall de acesso a escada
por porta corta-fogo P-60 a prova de fumacga (P-30 para as unidades autbnomas de
A-2) (figura 5). Cumulativamente adotar as medidas “brigada de incéndio”, “sistema
de deteccdo de incéndio”, “sistema de alarme de incéndio”, selagem em shafts,
elevadores e dutos de instalacdes e janelas abrindo para o espaco livre exterior
idénticas as exigidas para escadas enclausuradas protegidas nos halls de todos os
pavimentos;

6.9.3.1 As janelas abrindo para o espaco livre exterior poderdo atender aos critérios
previstos na NBR vigente a época da comprovacdo de edificacdo construida ou
existente, ou versdo mais moderna da mesma NBR.

6.9.4. Em caso de impossibilidade técnica de execucdo de pressurizacdo da escada
de seguranca adotar a pressurizacao da escada conforme IT10;

6.10. Adaptacdo de escada enclausurada protegida para escada a prova de
fumaca (Aplica-se também a edificacfes construidas)

6.10.1. A adaptacéo da escada ocorrera se forem atendidas as seguintes condicdes:
a) Nao haver utilizacado da escada por ocupacéao das divisdes F-2, F-3, F-5, F-6, F-7,
H-2, H-3, E-5 e E-6, considerando o sentido da saida;

b) Ter minimo de 1,0m de largura com N<2 (admite-se limitacdo de publico conforme
previsto nesta IT);

c) Ter degraus e patamares dimensionados, (admite-se lanco misto quando
considerando o definido nesta IT);

d) Ter interrup¢éo da prumada de escada no pavimento de descarga.

6.10.2. Se atendidas as condic¢des previstas em 6.10.1 e subitens, adotar a medida
“brigada de incéndio” e antecamaras ventiladas, ou acesso por terrago ou balcdo com
caracteristicas exigiveis para acesso a escada a prova de fumaca;

6.10.3. Em caso de impossibilidade técnica de execucdo de antecamaras ventiladas
Ou acesso por terraco ou balcéo adotar o enclausuramento do hall de acesso a escada
por porta corta-fogo P-60 a prova de fumaca (P-30 para as unidades autbnomas de

” “

A-2) (figura 5). Cumulativamente adotar as medidas “brigada de incéndio”, “sistema
de deteccdo de incéndio”, “sistema de alarme de incéndio”;

6.10.4. Em caso de impossibilidade técnica de execucdo de pressurizacdo da
escada de seguranca adotar sistema de pressuriza¢ao da escada de seguranca;
6.10.5. As janelas da escada enclausurada protegida que se pretenda adaptar em

escada a prova de fumaca devera abrir para o espaco livre exterior podendo atender
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aos critérios previstos na NBR vigente a época da comprovagdo de edificacdo
construida ou existente, ou versdo mais moderna da mesma NBR.

6.11. Rampas (Aplica-se também a edificagcfes construidas)

6.11.1. A aceitacdo das rampas com declividade superior a declividade prevista na
ITO8 ocorrera se:

a) Atender aos mesmos critérios exigidos para largura de escadas, inclusive os
previstos nesta IT;

b) Atender aos critérios exigidos para guarda-corpo e corrimdo de escadas, inclusive
0S previstos nesta IT;

c) Sejam as rampas no sentido descendentes da rota de fuga;

d) Seja mantida a constante condi¢céo de piso antiderrapante;

6.11.2. Se atendidas as condi¢des previstas em 6.11.1 e subitens adotar 12,5% em
todas as ocupacdes para as rampas internas e externas (exclusivamente os grupos
C, | e J adotam 15%).

6.12. Reserva técnica de incéndio (RTI) complementada por reserva de
consumo

6.12.1. A aceitacdo de utilizacdo da reserva de consumo para complementacao da
RTI com volume inferior as exigéncias atuais ocorrera se atendias as seguintes
condicoes:

a) Haja impossibilidade técnica de execucdo de complementacdo da RTI para
atendimento a exigéncia atual;

b) O volume da RTI existente corresponda a pelo menos 50% do volume total da
exigéncia atual;

c) O sistema de hidrantes seja do tipo 1 ou tipo 2 (classificacéo atual da IT17);

d) O resultado da soma dos volumes (RTI mais volume consumo) seja suficiente para
uma autonomia minima de 30min de uso do sistema de hidrantes;

6.12.2. Se atendidas as condi¢des previstas em 6.12.1 e subitens, sera aceita a
complementacao da RTI pelo volume da reserva de consumo. Cumulativamente seréo
adotadas as medidas “brigada de incéndio” e “sistema de alarme de incéndio” para as
divisbes A-2, G-1 a G-4; e as medidas “brigada de incéndio”, “sistema de alarme de
incéndio” e “plano de intervengao de incéndio” para os demais grupos.

6.13. Distribuicdo dos hidrantes ou mangotinhos

6.13.1. Sera aceita existéncia de abrigo de hidrante ou mangotinho dentro da caixa
de escada néo enclausurada quando atendidas as seguintes condi¢des:

a) Ter a edificacdo a altura maxima de 12m;

b) Ter a escada largura minima de 01m, com N<2 (admite-se limitacdo de publico
conforme previsto nesta IT);



c) Ter a escada largura minima conforme célculo para edificacdo (admite-se limitacao
de publico) quando abrigar as divisdes F-2, F-3, F-6, F-7, H-2, H-3, E-5 e E-6 em
gualgquer pavimento que necessite utilizar a escada em cuja caixa haja hidrante ou
mangotinho instalado;

d) A projecdo méxima do abrigo do hidrante ou mangotinho, que reduz a largura da
escada, seja de até 0,20m,;

e) O hidrante ou mangotinho atenda as condicbes minimas de vaz&o e pressao;

f) O hidrante ou mangotinho seja necessario para prover a protecdo do pavimento
onde se encontra (se em patamar devera optar pelo pavimento imediatamente acima);
6.13.2. Atendido o previsto em 6.13.1 e subitens, adotar sinalizagdo complementar de
obstéaculos.

6.13.3. O corrimao podera ser seccionado no local do abrigo de hidrante ou
mangotinho desde que do outro lado da escada haja corriméo continuo;

6.13.4. Os locais como previsdo de uso por pessoa em cadeira de rodas deverao
possuir brigadistas conforme IT12.

6.14. Dimensionamento do sistema de hidrantes

6.14.1. O alcance do jato de agua podera ser somado ao comprimento da mangueira
para fins de definicAo de alcance da area a ser protegida quando atendidas as
seguintes condicdes:

a) A distribuicdo dos hidrantes seja no plano horizontal;

b) O sistema de hidrantes instalado seja do tipo 2 ou 3 (classificacédo atual da IT17);
c) Hajaindicagao no “Quadro Resumo do Sistema de Hidrantes e Mangotinhos para
Combate a Incéndio” que houve teste pratico no sistema de hidrantes para
mensuracao do alcance do jato;

d) A distancia alcancada pelo jato de agua no teste pratico deve ser minima de 10m;
e) O alcance do jato d’agua em teste pratico pode ter uma reducdo para 4 e 7m,
respectivamente, nos dois hidrantes mais desfavoraveis;

f) Os hidrantes que tiverem o alcance aumentado pelo jato de agua deverao estar
indicados em planta;

g) A distancia acrescida pelo jato de agua sera somente em sentido linear;

h) Admite-se a complementacao da RTI pela reserva de consumo (conforme critérios
desta IT);

i) Admite-se abrigo de hidrante ou mangotinho dentro da caixa de escada (conforme
critérios desta IT).

6.14.2. Atendido o previsto em 6.14.1 e subitens, o alcance do lance podera ser
acrescido em até 10m, relativo ao alcance do jato de agua (exceto pelos dois hidrantes
mais desfavoraveis que adotam, respectivamente, 4m e 7m). Cumulativamente adotar
a medida “brigada de incéndio”.



6.15. Hidrante de coluna seca

6.15.1. Seré aceita a utilizacéo de rede de hidrantes de coluna seca quando:

a) A edificacdo esteja em municipio que possui Corpo de Bombeiros Militar com
viaturas para combate a incéndios;

b) Houver impossibilidade técnica de construcao do sistema conforme IT17;

c) A tubulacéo do hidrante de coluna seca atender aos mesmos requisitos previstos
na IT17 (recalque, abrigo, valvulas de abertura, distribuicdo, componentes das
instalacBes, esguichos, mangueiras de incéndio, unides/engates, tubulacbes e
conexdes);

d) Possuir dreno (figura 6) para retirada de ar da tubulacdo seca quando ela for
pressurizada;

e) Possuir abrigo, mangueiras e esguichos idénticos ao exigido pela IT17;

6.15.2. Se atendido o previsto em 6.15.1 e subitens o hidrante de coluna seca podera
substituir o sistema de hidrantes e mangotinhos. A adogao de “Plano de intervencao”
e “sistema de alarme de incéndio” é obrigatdria;

6.15.3. Indicar no “Quadro Resumo do Sistema de Hidrantes e Mangotinhos para
Combate a Incéndio” o volume de agua necessario para alagamento de toda a coluna
seca (preferencialmente inferior a 500 litros);

6.15.4. Indicar em planta que se trata de hidrantes de coluna seca;

6.15.5. Instalar sinalizagdo complementar nos abrigos de hidrantes informando que
se trata de hidrantes de coluna seca (a ser verificado em vistoria);

6.15.6. O sistema sera testado em oportuna vistoria de fiscalizagdo durante o
desenvolvimento do plano de intervencao.
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Figura 6 Esquema de funcionamento do hidrante de coluna seca



7. Anexos
A. Declaragdo de comprovagéao de existéncia

BOMBEIRO

MILITAR DECLARACAO DE COMPROVACAO DE EXISTENCIA

MINAS GERAIS

0O AMIGO CERTO NAS HORAS INCERTAS

EU, , CPF N° ,

RG N° ., PROPRIETARIO DA  EDIFICACAO  SITUADA A
BAIRRO , CIDADE DE

, MINAS GERAIS, E DEMAIS TESTEMUNHAS, DECLARAMOS PARA FINS DE

COMPROVACAO JUNTO AO CBMMG QUE NAO HA DOCUMENTOS COMPROBATORIOS NA ADMINISTRACAO

PUBLICA OU CARTORIOS QUE COMPROVEM A CONCLUSAO DA CONSTRUGCAO DA EDIFICACAO EM

EPIGRAFE EM DATA ANTERIOR A 02 DE JULHO DE 2005.

DESTA FORMA NOS UTILIZAMOS DESTE INSTRUMENTO PARA DECLARAR A CONCLUSAO DA

CONSTRUCAO EM DATA ANTERIOR A 02 DE JULHO DE 2005 COM AS SEGUINTES CARACTERISTICAS:

1) AREA TOTAL: m2

2) OCUPACAO: (CONFORME DECRETO N° 44.746/2008)

DECLARAMOS ESTAR CIENTES DA RESPONSABILIDADE PELA VERACIDADE DAS INFORMACOES
PRESTADAS, SOB PENA DE INCORRER NO ARTIGO 299 DA LEI 2.848 DE 07 DE DEZEMBRO DE 1940
(CODIGO PENAL BRASILEIRO).

CIDADE DE , DE DE 20__

PROPRIETARIO DA EDIFICACAO

TESTEMUNHA
CPF:

TESTEMUNHA
CPF:

OBS.: TODAS AS ASSINATURAS DEVERAO TER RECONHECIMENTO DE FIRMA EM CARTORIO.

1 Falsidade ideoldgica

Art. 299 - Omitir, em documento publico ou particular, declaracdo que dele devia constar, ou nele inserir ou fazer
inserir declaracéo falsa ou diversa da que devia ser escrita, com o fim de prejudicar direito, criar obrigacdo ou alterar
a verdade sobre fato juridicamente relevante:

Pena - reclusdo, de um a cinco anos, e multa, se o documento é publico, e reclusdo de um a trés anos, e multa, se o
documento € patrticular.

Paragrafo Unico - Se o agente é funcionario publico, e comete o crime prevalecendo-se do cargo, ou se a falsificagao
ou alteracdo é de assentamento de registro civil, aumenta-se a pena de sexta parte.




B. Declaracdo de comprovacgao de construcéo

BOMBEIRO

MILITAR DECLARAGAO DE COMPROVAGAO DE CONSTRUGAO

MINAS GERAIS

O AMIGO CERTO NAS HORAS INCERTAS

EU, , CPF N° ,
RG N° ., PROPRIETARIO DA EDIFICACAO SITUADA A

BAIRRO , CIDADE
DE , MINAS GERAIS, DECLARO, PARA FINS DE COMPROVAGAO JUNTO AO

CBMMG, QUE A EDIFICAGAO EM EPIGRAFE TEVE OS ELEMENTOS ESTRUTURAIS CONSTRUIDOS EM DATA
ENTRE 02 DE JULHO DE 2005 E 31 DE DEZEMBRO 2016, CONFORME ART/RRT N°
, ANEXA A ESTA DECLARAGAO.

DECLARO ESTAR CIENTE DA RESPONSABILIDADE PELA VERACIDADE DAS INFORMAGOES PRESTADAS,
SOB PENA DE INCORRER NO ARTIGO 299! DA LEI 2.848 DE 07 DE DEZEMBRO DE 1940 (CODIGO PENAL
BRASILEIRO).

CIDADE DE , DE DE 20

PROPRIETARIO DA EDIFICACAO

OBS.: A ASSINATURA DEVERA TER RECONHECIMENTO DE FIRMA EM CARTORIO.

1 Falsidade ideologica

Art. 299 - Omitir, em documento publico ou particular, declaragdo que dele devia constar, ou nele inserir ou fazer
inserir declaracgéo falsa ou diversa da que devia ser escrita, com o fim de prejudicar direito, criar obrigacdo ou alterar
a verdade sobre fato juridicamente relevante:

Pena - reclusédo, de um a cinco anos, e multa, se o documento é publico, e reclusao de um a trés anos, e multa, se o
documento € patrticular.

Paragrafo Unico - Se o agente é funcionario publico, e comete o crime prevalecendo-se do cargo, ou se a falsificacao
ou alteragdo é de assentamento de registro civil, aumenta-se a pena de sexta parte.




C. Modelo de laudo técnico

BOMBEIRO

MILITAR LAUDO TECNICO DE SEGURANCA CONTRA
Al LRI . INCENDIO E PANICO

O ANIGO CERTO NAS HORAS INCERTAS

1. IDENTIFICACAO DA EDIFICACAO E/OU AREA DE RISCO

Razéo social: CNJP:
Logradouro: N° Complemento:
Bairro: ‘ Cidade: CEP:
Proprietério: CPF/CNPJ:
Resp. pelo uso: CPF/CNPJ:
Uso, divisdo e descricdo: N° PSCIP:

2. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL PELO LAUDO TECNICO

Nome: CREA/CAU:
Endereco: N° Complemento:
Bairro: Cidade: CEP:

E-mail: Fone:

N° da ART/RRT:

3. FUNDAMENTACAO TECNICA

4. DECLARACAO

Eu declaro, sob pena de incorrer no Art. 299! da Lei 2.848 de 07 de dezembro de 1940 (Cédigo Penal Brasileiro)
gue vistoriei a edificacéo/area de risco em lide e que as informacdes por mim prestadas neste laudo sao veridicas.

Cidade __, dia__, més , 20

Assinatura

1 Falsidade ideoldgica

Art. 299 - Omitir, em documento publico ou particular, declara¢édo que dele devia constar, ou nele inserir ou fazer
inserir declaracao falsa ou diversa da que devia ser escrita, com o fim de prejudicar direito, criar obrigagédo ou
alterar a verdade sobre fato juridicamente relevante:

Pena - recluséo, de um a cinco anos, e multa, se o documento € publico, e reclusdo de um a trés anos, e multa,
se o0 documento é particular.

Paragrafo Unico - Se o agente é funcionario publico, e comete o crime prevalecendo-se do cargo, ou se a
falsificac@o ou alteracéo é de assentamento de registro civil, aumenta-se a pena de sexta parte.




