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1 OBJETIVO

1.1 Estabelecer os requisitos e procedimentos para elaboragdo, implantagdo, manutencdo e
revisdo do plano de intervencao contra incéndio e péanico, para proteger a vida e o patriménio, bem
como reduzir as consequéncias sociais e os danos ao meio ambiente.

1.2 Fornecer informacdes operacionais das edificacdes ou espacgos destinados a uso coletivo ao
Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (CBMMG), visando otimizar o atendimento de
ocorréncias.

1.3 Padronizar as plantas de risco de incéndio conforme estabelece a IT 03 (Composicdo do
Processo de Seguranca contra Incéndio e Panico).

1.4 Subsidiar o Corpo Técnico quando da exigéncia da medida de seguranca ‘em/conjuntos
arquitetonicos.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrucéo Técnica se aplica as edificacdes e espacos destinados aguso coletivo conforme
estabelecem as tabelas de exigéncias da IT 01 (ProcedimentostAdministratives), quando se fizer
necessaria a elaboragdo de um Plano de Intervencé@o Contra Incéndio e Panico (PICIP).

2.2 Aplica-se as edificagbes que compéem o Patrimbnio €ulturalhde ‘Minas Gerais, quando da
exigéncia em instrucao técnica especifica ou pelo Corpa_Técnico.

2.3 Aplica-se as edificacdes existentes ou construidas nos termos do Regulamento de Seguranca
contra Incéndio e Panico, quando da exigéncia em instrucdo técnica especifica ou pelo Corpo
Técnico, ou quando o Responsével Técnico (RE) apresentar,como medida mitigadora de risco.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

Para compreensao desta Instrugdo Téenicaé necessario consultar as seguintes normas, levando
em consideracdo todas as suas atualizages €'outras que vierem substitui-las:

3.1 Legislacédo

Lei Estadual Complementar_n#54/1999 - Dispbe sobre a organizacdo basica do Corpo de
Bombeiros Militar de Minas Gerais - CBMMG - e da outras providéncias.

Lei Federal n. 11.901/2009 = Disp6e sobre a profissdo de Bombeiro Civil e da outras providéncias.

Lei Estadual n. 14.130/2001 — DispGe sobre a prevencéo contra incéndio e panico no Estado de
Minas Gerais.

Lei Estadual n. 22.839/2018 — Dispde sobre a prética de atividades da area de competéncia do
Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais por voluntarios, profissionais e instituicdes civis e da
outras providéncias.

Decreto Estadual n. 47.998/2020 — Regulamenta a Lei n. 14.130/2001.

Portaria n. 50/2020 do CBMMG — Regulamenta o art. 7° da Lei n. 22.839, de 05 de janeiro de
2018, quanto a atuacéo, credenciamento, uniformes e veiculos da brigada e do brigadista
profissional.

Portaria n. 51/2020 do CBMMG — Regulamenta o art. 7° da Lei n. 22.839, de 05 de janeiro de
2018, quanto a atuacéo, credenciamento, uniformes e veiculos da brigada e brigadista organico.
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Portaria n. 54/2020 do CBMMG — Regulamenta o art. 7° da Lei n. 22.839, de 05 de janeiro de
2018, quanto a atuacao, credenciamento, uniformes e veiculos do centro de formag&o, instrutores
e demais atores que atuam na formacao de brigadistas e guarda-vidas civis.

Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas de Sado Paulo, “Manual de Regulamentagdo de Seguranga
contra Incéndios”, 1992.

FUNDACENTRO, Ministério do Trabalho, “Introdugdo a Engenharia de Seguranca de Sistemas”,
42 edicdo, 1994.

3.2 Normas
Instrucao Técnica n. 01 — Procedimentos Administrativos, CBMMG.

Instrugdo Técnica n. 03 — Composicdo do Processo de Seguranga Contradncéndio e Panico
(PSCIP), CBMMG.

Instrucao Técnica n. 12 — Brigada de Incéndio, CBMMG.
Instrucdo Técnica n. 27 — Medidas de Seguranca para ProdutosRerigosos, CBMMG.
Instrucao Técnica n. 33 — Eventos Temporarios, CBMMG.

Instrucao Técnica n. 35 — Seguranca Contra Incéndio em Edificacfesigue Compdem o Patrimonio
Cultural, CBMMG.

Instrucdo Técnica n. 37 — Centros Esportivos e de Exibicdo Requisitos de Seguranca Contra
Incéndio e Panico, CBMMG.

Instrucdo Técnica n. 40 — Adequacao de Medidas de,Seguranca para Edificagbes, CBMMG.
Instrug&o Técnica n. 16 — Gerenciamento de, riscos de incéndio, CB-PMESP.

NBR 9050 — Acessibilidade a edificages, mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos.
NBR 9077 — Saida de emergénciaiem edificios.

NBR12962 — Extintores de‘incéndio - Inspe¢édo e manutencao.

NBR12693 — Sistemas de protecao por extintores de incéndio.

NBR 13860 —Glossério 'de termos relacionados com a segurancga contra incéndio.

NBR 14023 — Registro de atividades de bombeiros.

NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio.

NBR 14276 — Brigada de Incéndio e Emergéncia - Requisitos e procedimentos.

NBR 14277 — Instalacfbes e equipamentos para treinamentos de combate a incéndio e resgate
técnico - Requisitos e procedimentos.

NBR 14561 — Veiculos para atendimento a emergéncias médicas e resgate.
NBR 14608 — Bombeiro Civil - Requisitos e procedimentos.
NBR 15219 — Plano de Emergéncia - Requisitos e procedimentos.

NBR 15808 — Extintores de incéndio portateis.
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NBR15809 — Extintores de incéndio sobre rodas.

NBR 15331 — Turismo de aventura - Sistema de gestdo da seguranca - requisitos.

NBR 15926 — Equipamentos de parques de diversao Parte 4: Operacao.

NBR 16820 — Sistemas de sinalizacdo de emergéncia - Projeto, requisitos e métodos de ensaio.
NBR ISO 21101 — Turismo de aventura.

NBR 16577 — Espaco confinado - prevencao de acidentes, procedimentos e medidas de protecao.

NBR 17240 — Sistemas de detec¢éo e alarme de incéndio - Projeto, instalacdo, comissionamento
e manutencéo de sistemas de deteccdo e alarme de incéndio - Requisitos.

NBR NM 207 — Elevadores elétricos de passageiros - Requisitos de seguranca para construcao e
instalacao.

NR 23 — Protecdo Contra Incéndio.

Society of Fire Protection Engineering, “The SFPE Handbook of Fire ‘Protection Engineering,
National Fire Protection Association 2" edition.

National Fire Protection Association, “Handbook”, 18th edition.

ANDRADE, B.M.Elaboracéo de plano de evacuacao para edificacdes altas: estudo de caso
do edificio Maletta. 2017.78f. Monografia (Bacharel,em Ciéncias Militares.) - Academia de
Bombeiros Militar de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2017

4 DEFINICOES

4.1 Para efeito desta Instru¢@o Técnica aplicam=se.as definicbes constantes da IT 02 (Terminologia
de Protecéo contra Incéndio e Panico):

5 PROCEDIMENTOS
5.1 Requisitos do Plano de Intervengéo

5.1.1 O Plano de Intervencao Contra Incéndio e Panico consiste num planejamento prévio para a
possivel ocorrénciagde umayemergéncia, e visa incrementar o conhecimento da populagéo e das
equipes de emergéncia,a respeito dos riscos da edificagéo, proporcionando uma melhor utilizacéo
dos recursos Mmateriais ‘€ humanos disponiveis, podendo também ser utilizado em simulados e
treinamentos.

5.1.2 Por meia’do Plano de Intervencgéo contra Incéndio e Panico, busca-se garantir:

a) a seguranga da populacao fixa e flutuante das edificagfes e espacgos destinados ao uso coletivo;
b) a seguranca da populacdo em eventos temporarios;

¢) a seguranca da populacao das edificagfes vizinhas;

d) a seguranca dos profissionais responsaveis pelo socorro;

€) o controle da propagacéo de incéndios;

f) a protecdo do meio ambiente;

g) a facilidade de encontrar os meios e rotas para retirada da populacéo;
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h) a protecéo do patriménio cultural.

5.1.3 O Plano de Intervencédo contra Incéndio e Panico de uma edificagdo/espaco destinado ao
uso coletivo contém os seguintes dados:

a) planilha de levantamento de dados, conforme Anexo A;
b) planta de risco;

¢) plano de fuga, conforme exemplo do Anexo E;

d) descricdo das possiveis causas de incéndio;

e) as acdes a serem tomadas pelos proprietarios, responsaveis pelo uso, (brigadistas e
funcionarios;

f) a orientacdo aos usuarios temporarios;
g) os itinerarios mais indicados para as viaturas do Corpo de Bombeiros;
h) outros dados julgados necessarios, a critério do Corpo de,Bombeiros ouresponsaveis técnicos.

5.1.3.1 No caso de eventos temporarios, para elaboracdo do“Rlanarde Intervencdo, deve-se
observar também o que estabelece a IT 33.

5.1.3.2 A planilha de levantamento de dados devera descrever o estudo prévio sobre a existéncia
de riscos, e ser elaborada durante a concepc¢ado e o desenvolvimento do Plano de Intervencédo
contra Incéndio e Panico.

5.1.3.3 A Planta de Risco deve indicar;
a) principais riscos;
b) principais riscos nas adjacéncias;

c) existéncia de moradias, locais'de reuni@o de publico, fauna e flora que possam ser afetados por
uma possivel emergéncia;

d) paredes resistentes’ao,foga e de compartimentacéo e portas corta-fogo;

e) possiveis espacos ende possa haver confinamentos de pessoas, por conta dos elementos de
compartimenta¢ao existentes;

f) locais com grandes desniveis (pocos, elevadores de carga e outros);

g) hidrantes internos e externos;

h) nimero'de pavimentos;

i) registro de recalque;

J) localizacédo das bombas de incéndio existentes e suas capacidades de pressao e vazao;
k) reserva de incéndio;

[) outras reservas de agua existentes na edificacdo que possam ser utilizadas em um eventual
combate a incéndio e a quantidade existente;

m) armazenamento de produtos perigosos — tipo e quantidade;
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n) vias de acesso para as viaturas do Corpo de Bombeiros;
0) hidrantes urbanos préoximos da edificacao;

p) tipo e localizacao das escadas e demais saidas, bem como entradas que possam ser utilizadas
pelo Corpo de Bombeiros;

g) data de sua confeccéo/atualizacao;

r) assinatura do proprietario e/ou responsavel pelo uso e responsavel técnico.

5.1.3.3.1 Copia da Planta de Risco deve permanecer juntamente com o PICIP na edificacdo em
local(is) de facil acesso as equipes de emergéncia, tal(is) como portaria, acesso principal,

recepcdo, sala da brigada de incéndio.

5.1.3.4 O Plano de Fuga é um elemento complementar a sinalizacdo de@rientacéo e salvamento,
e deve conter somente as informacdes principais que ajudardo na acéo degfuga:

5.1.3.4.1 Para instalagdo do plano de Fuga, devem ser escolhidos lugares proeminentes na
edificacdo e/ou pontos estratégicos das rotas de fuga, como, ponexemple:

a) em cada pavimento, nos acessos a este;

b) préximo a escadas e elevadores;

¢) nos quartos dos edificios do Grupo B (Servico de Hospedagem);

d) em areas, salas que recebem publico diversificado;

e) em juncdes, intersecdes presentes nas rotas de fuga.

5.1.3.4.2 As seguintes informac6es devemestandispostas no plano de fuga:

a) instrugdes sobre a¢bes a serem tomadas durante uma emergéncia e manuais de emergéncia,;

b) planta da area em que esta localizade o plano contendo e destacando os pontos citados a
sequir;

c) identificacdo de todasyas rotas/e fuga;

d) caminho, em destague, que os ocupantes devem percorrer durante a fuga;

e) localizacéo de todos os equipamentos de combate ao incéndio e alarmes;

f) localizacdo dos equipamentos de emergéncia de auxilio a abandono;

g) localizagdo/de areas de reflgio e pontos de descanso ou encontro durante o abandono;
h) posicéo atual do usuario;

i) informac@es simplificadas sobre o entorno do edificio (ruas, outros edificios, etc.);

j) qualquer instalacéo destinada especificamente a deficientes, sinalizada de acordo;

k) informacdes gerais como: nhome do edificio, do responséavel, identificacdo da area, pavimento
ou outra informacao sobre localizacao dentro do edificio;

I) legenda para cada uma das figuras e cores usadas.
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5.1.3.4.3 A sinalizacdo de plano de fuga deve ser elaborada observando o modelo disposto no
Anexo E, e devem ser respeitadas as seguintes regras:

a) devem ter um cabecalho padronizado contendo o termo “Plano de fuga”;

b) deve ser colorido;

c) a escala depende do tamanho da edificacao e do local em que ele esta disposto:
c.1) 1:100 para instalacdes pequenas e médias;

c.2) 1:250 para grandes instalacdes;

¢.3) 1:350 para planos situados em salas individuais.

d) alguns elementos como escadas e corredores ou areas que posSuam lintensagsinalizacéo
podem ser desenhados em maior escala no plano de fuga;

e) os planos de fuga devem estar iluminados com uma intensidadeyde pelo ‘menos 50 lux em
condi¢des normais de uso. No caso de queda da energia principal; a iluminagéo sobre os planos
de fuga deve ser de pelo menos 5 lux por meio de luzes defemergéncia. Quando essa nao estiver
instalada, deve-se recorrer aos planos de fuga fotoluminescentes. Além‘disso, as cores devem
poder ser vistas sob a luz;

f) a orientacdo do mapa deve ser igual a orientacao fisicaydo“ambiente, ou seja, uma area a
esquerda no plano deve estar a esquerda da pessoa no,ambiente fisico;

g) a sinalizacdo destacada no plano de fuga deve ser exatamente igual a sua correspondente na
edificacao;

h) as mensagens que acompanham, a sinalizacdo devem ser escritas na lingua portuguesa.
Quando houver necessidade de mensagens, em um ou mais idiomas, essas podem ser
adicionadas, sem, no entanto, substituir aimensagem na lingua portuguesa.

i) recomendacdes de medidas deiseguranca que ndo sejam sobre incéndio devem ser dispostas
juntamente no plano de fuga ou proXimo a este;

j) inspecao deve ser feita,regularmente a fim de garantir que cada plano esteja sempre legivel e
bem destacado;

k) qualguer mudanga najedificacdo deve ser acompanhada de mudancgas no plano de fuga. Este
deve estar,sempre atualizado com data e revisao.

5.2 Elaborac¢ae do PICIP

5.2.1 Para a_.elaboracdo de um Plano de Intervencdo Contra Incéndio e Panico é necessario
realizar uma andlise preliminar de riscos, buscando identifica-los.

5.2.1.1 A analise preliminar de riscos é o estudo prévio sobre a existéncia de riscos, elaborado
durante a concepcdo e o desenvolvimento de um projeto ou sistema.

5.2.1.2 A partir do Levantamento de Dados e do mapeamento das areas de risco, é elaborado o
Plano de Intervencdo Contra Incéndio e Panico.

5.2.2 O PICIP devera ser elaborado por Responsavel Técnico habilitado junto aos respectivos
Conselhos CAU/CREA.
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5.2.2.1 O PICIP deve ser elaborado com participacdo do coordenador Geral/Chefe da Brigada de
incéndio juntamente com o responsavel pela edificacao.

5.2.2.2 Nas plantas que apresentem maior complexidade dos riscos existentes ou conjunto
tombado pelo patriménio histérico, o levantamento de dados prévio e o PICIP devem ser
elaborados com cooperacgéo e participacdo de um grupo multidisciplinar (engenheiros, técnicos,
especialistas em gerenciamento de emergéncias, proprietarios das edificacbes vizinhas, técnicos
das prefeituras municipais, IEPHA, IPHAN, etc.).

5.2.2.3 Quando necessario, e mediante avaliacdo do CBMMG, o PICIP devera ser elaborado em
conjunto com a Unidade do CBMMG responsavel pelo Municipio/Area da edificagéo/espaco
destinado a uso coletivo. Excecdo serd feita quando da previsdo em instrucdes) técnicas
especificas.

5.2.3 Para elaboracéo do PICIP, o responséavel técnico deve adotar metodologias que,permitam
realizar um levantamento de dados da planta, visando minimizar e/ou eliminar @s riscosexistentes,
sendo recomendada a utilizac@o dos seguintes procedimentos:

a) ldentificacéo de riscos;

b) Andlise de riscos;

¢) Tratamento de riscos;

d) Avaliacdo dos impactos;

e) A¢des para mitigar os impactos.

Nota: As técnicas de andlise de riscos incldem;What if, lista de verificacdo (checklist), Hazop,
arvore de falhas, diagrama légico de falhas, mas naoise limitando a essas, podendo ser utilizadas
outras técnicas.

5.2.4 Na elaboracdo do PICIP é primordial‘que o RT conste informagbes de relevancia para
atuacao das equipes de emergéncia tanto interna quanto externa, considerando as orientagdes do
Anexo B.

5.2.5 Apés o levantamento, das'caracteristicas, identificacdo dos possiveis perigos e analise de
riscos, o RT deve realizar uma/ avaliagdo dos recursos materiais e humanos existentes na
edificacdo, bem como a necessidade de apoio externo para o atendimento e intervengcédo na
emergéncia.

5.2.6 O.RICIP. deve contemplar as possibilidades de incidentes decorrentes do tipo de atividade
desenvolvida, planta,/populagéo e riscos analisados.

5.2.6.1 Caracterizam-se como exemplos de incidentes de emergéncia que devem ser
consideradosno PICIP, ndo se limitando a estes, conforme cada edificagdo:

a) acidente com vitima (procedimentos basicos de primeiros socorros);

b) acidente com vitima em areas energizadas, em altura, espacos confinados ou por produtos
perigosos diversos;

¢) incéndio (procedimentos basicos de combate a incéndio);
d) incéndio em painéis elétricos, veiculos e equipamentos méveis;

e) vazamento ou derrame de produtos perigosos ou gases combustiveis;
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f) emergéncias decorrentes de falha no fornecimento de energia, agua, oxigénio;
g) explosbes;

h) desastres naturais, por exemplo, descargas atmosféricas, ventos, inundacdes, deslizamento,
escorregamentos e abalos sismicos;

i) desmoronamentos e/ou colapso estruturais;

j) emergéncias decorrentes de ac¢des intencionais de dano, por exemplo, atentados, crimes e/ou
sabotagens.

5.2.7 No Anexo C, é apresentado fluxograma para elaboracdo do PICIP.
5.3 Testes e Simulados

5.3.1 Devem ser realizados testes e simulados para cada hipétese acidentahidentificada no plano
de intervencdo.

5.3.2 Os testes e simulados devem ocorrer com a frequéncia e a,fepeti¢éo necessaria para que
todos os ocupantes da edificacdo conhecam suas atribui¢bes e desenvolvam uma cultura de
protecao.

5.3.3 Os testes e simulados podem ocorrer de forma tetal ou,parcial, divididos por setor, &rea,
edificacdo, processos, etc.

5.3.4 Os testes e simulados podem ocorrer em formato de.exercicio de mesa para o aprendizado
das rotinas. Entretanto os exercicios de evacuacdo devem ocorrer em formato realistico para
garantir o abandono das edificacBes e 0 monitoramento do tempo de abandono.

Nota: Exercicio de mesa é a simula¢ao,realizada em sala, com cenarios apresentados por
projecdo em tela e/ou maqguete, com divisao'de grupos de trabalho de acordo com suas atribui¢cdes
para o gerenciamento e controle da‘emergéncia.

5.3.5 O CBMMG poderd, a seu critério, acompanhar a realizagcdo dos simulados.

5.3.6 O Plano de Intervengaoercontra Incéndio e Panico sera avaliado quando da realizacdo de
exercicio simulado pela‘brigada de incéndio da edificacéo.

5.3.7 Apds o simuladoyrecomenda-se realizar reunido de avaliagdo, correcdo das falhas ocorridas
e relatorio com'as seguintes informagoes:

a) data e horario,do evento;

b) ag@es realizadas (atuacéo dos profissionais envolvidos, comportamento da populagéo, etc.);
¢) tempo-gasto no abandono;

d) tempo gasto nos atendimentos de primeiros socorros;

e) ajuda externa;

f) falhas e problemas levantados (falhas nos equipamentos, falhas nos procedimentos
operacionais);

g) quando da participacao do Corpo de Bombeiros, constar o tempo gasto para sua chegada;

h) recomendacdes de melhorias e atualiza¢do do PICIP.
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5.4 Implantacdo do Plano de Intervencao Contra Incéndio e Panico

5.4.1 Uma vez elaborado e testado o PICIP mediante exercicio simulado, deverdo ser adotados
0s seguintes procedimentos:

a) Plano de intervencéo, juntamente com a Planta de Risco, permanecera em local de facil acesso
as equipes de emergéncia e brigadistas;

b) Copias do procedimento operacional/evacuacgéo relativo a cada pavimento/compartimento
devem estar distribuidas e afixadas em locais visiveis aos usuarios do setor, com o objetivo de
orientar, informar e instruir o usuério da edificacéo sobre os procedimentos adotados em situacdes
de emergéncia;

b.1) Preferencialmente, as copias do procedimento operacional/evacuacao deveraofestatynas
proximidades da sinalizacéo do plano de fuga;

c) Deve ser estabelecido previamente um sistema de comunicagdo entre 0s,brigadistas, a fim de
facilitar as operacdes durante a ocorréncia de uma situagdo real ou simulado'de emergéncia;

d) Deve-se estabelecer previamente qual o componente da brigada ou do'grupo.de apoio a brigada
de incéndio serd o responsavel por realizar a comunicacao, com. meios externos (Corpo de
Bombeiros ou Plano de Auxilio Mituo) em casos de sinistros;

e) Devera ser estabelecido um ponto de encontro para recepcao e arientacdo da equipe do Corpo
de Bombeiros, principalmente no caso de plantas de grande dimenséo.

5.4.2 O Plano de Intervencgédo contra Incéndio e Panico devera ser de conhecimento da populagao
permanente da edificagédo.

5.4.2.1 Quando da visita de demais“usuarios naoppertencentes a edificacdo, prestadora de
servigos, etc., deverdo ser repassadas pela Comisséo Interna de Prevencéo de Acidentes (CIPA)
ou pela brigada de incéndio as orientagdesia serem seguidas em caso de intervencgao real ou
simulados.

5.4.2.2 Para os casos de ocupacae/ diviséo classificadas como Local de reuniéo de publico F-7 e
F-3, deverdo ser adotados{ respectivamente, os critérios previstos na IT 33 e IT 37.

5.5 Revisdo e atualizagéao

5.5.1 O PICIP devera ser revisto sempre que alterada as caracteristicas da planta, ou quando de
sua ineficiéncia comprovada em exercicios simulados ou situagdo real de atuacéo das equipes de
emergéngia.

5.5.2 Uma dasicondicdes essenciais para garantir a eficdcia de um Plano de Intervencao é a sua
constante atualizacdo conforme as caracteristicas e riscos da planta.

5.5.3 E indispensavel que sejam comunicadas previamente aos responsaveis pelo PICIP
(Diretoria, Chefe de Brigada e componentes da CIPA) quaisquer alteragdes nas condic¢des fisicas
da edificacao, da organizagédo dos meios humanos afetos a seguranca, ou das situacdes passiveis
de se exigir atualizacdo do Plano, destacando-se as seguintes:

a) Alteracdes no leiaute do edificio;
b) Alteracdo significativa do contingente da populacéao flutuante e/ou fixa;
¢) Modificacdes nas vias de acesso ao edificio;

d) Alteracdes nas saidas e vias de evacuacao;
10/22
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e) Instalac@o de novos equipamentos técnicos;
f) Alteracdes na sinalizac&o interna do Org&o ou Entidade;

g) Alteracdo do nimero ou composicao da equipe afeta a seguranca (brigadistas), devendo ser
observada a IT12;

h) Organizacéo do sistema de seguranca.
6 PRESCRICOES DIVERSAS

6.1 Para edificacfes e espacos destinados ao uso coletivo que ja se encontrem em funcionamento,
o PICIP deverd ser apresentado quando da solicitacao de vistoria com fins de emisséo do, AVCB.

6.1.1 Devera constar, na solicitacdo de vistoria, o PICIP que tenha atendido aodtem 5/4 desta IT.

6.1.2 O vistoriador devera conferir se ndo ha divergéncias entre as infermagdes apresentadas nos
documentos relativos ao PICIP e aquelas dispostas nas demais partes do PSCIP (plantas,
formulérios, quadros resumo e abas do Infoscip).

6.2 Empreendimentos novos ou com ocupacao ainda ndosdefinida (imovel vazio para locacao)
receberdo o AVCB ap6s a vistoria final e o proprietario e/ou réesponsével/pelo uso terdo o prazo
de 01 (um) ano a contar da data de emissao do referido AVCB para apresentar a documentacao
de inclusé@o do Plano de Intervengéo por meio de atualizacao de dados cadastrais.

6.2.1 O Plano de Intervencédo devera estar assinalado no rol'de medidas de seguranca desde a
apresentacéo inicial do PSCIP, sendo que, quando da,emissdo do AVCB, devera constar no
campo “Observacdo” que o PICIP sera apresentado atendendo ao item 6.2 da IT 11. O PICIP
devera ser apresentado dentro do prazo estabelecido no referido item, sob pena de cassacao do
AVCB.

6.2.1.1 Sera de inteira responsabilidade doaRT ‘eontratado apresentar documentacéo relativa ao
PICIP em completo acordo com as demais informacdes prestadas no PSCIP (plantas, formularios,
guadros resumo e abas do Infoscip), devendo-se atentar para as situac¢des sujeitas a anulagéo de
atos previstas na IT 01.

6.3 Quando da situacda real"de atuacdo do Corpo de Bombeiros, podera ser adotado
procedimento nao previsto no PICIP, apds avaliagao pelas equipes de emergéncia, visando atingir
a eficicia do Planode Intervencao.

6.4 Os casosfomissos)relativos ao Plano de Intervencdo contra Incéndio e Panico serdo
solucionados pelo Diretor de Atividades Técnicas.
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CONTRA INCENDIO E PANICO

O AMIGO CERTO NAS HORAS INCERTAS

PLANILHA DE LEVANTAMENTO DE DADOS SOBRE SEGURANCA

1.IDENTIFICACAO

Empresa: N.° do PSCIP:

CNPJ: Ocupacao/divisao:
Proprietario/Responsavel pelo uso:

Endereco:

Horario de funcionamento: Qtde. de funcionarios:

Populacéo Fixa e Flutuante?:

Vias de acesso e pontos de referéncia:

2. DADOS RELATIVOS A CONSTRUGAO DO IMOVEL

Obs.: colocar a quantidade entre 0s parénteses

Hidrante de recalque:( )Simy( )N&o

Area do terreno............... m2

Area construidac.............. m2

Altura da edificacao................... m  N°de Pavimentos:.........%. ... .....

Distancia em relacdo as edificacfes vizinhas: Direita. £........ m Esquerda.................... m
Frente................ M —ArAS......ooieeieeeeeen. m

Tipo de estrutura predominante: () concreto () metalica (y)amadeira () Outras:.........ccccceeeneeee.
Material de acabamento das paredes...........4

Material de acabamento dos pisos:....x.......

Material da cobertura:...................4

3. EQUIPAMENTOS E SISTEMA DE COMBATE A INCENDIO
3.1 Hidrantes

() simples ( ) duplo ( )interno“( )externo ( ) ndo possui
Quantidade:..........coeevn @ B LOCAliZAGAOD: ... .ccieveee e
Tipo(s) de mangueira(s): Tipo«(* )iDiametro nominal das mangueiras: ( ) 40mm () 65mm

3.2 Instalagdes Automaticas

3.2.1 Chuveiros automaticos

Chuveiros automaticos: ( ) sim( ) nao
\Véalvula de Alarme e Governo (VGA): ( )sim ( ) nao () Qtde:
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BOMBE'RO PLANILHA DE LEVANTAMENTO DE DADOS SOBRE SEGURANCA

O AMIGO CERTO NAS HORAS INCERTAS

CONTRA INCENDIO E PANICO

Painel de alarme ( ) sim ( ) ndo

[IoTor=1 V2= Vox= To I F= W =T {11 Tor= Tox- Lo PSSR

3.2.2 Sistema de deteccao de incéndio e alarme

Deteccgédo de incéndio: ( ) sim( )ndo
Alarme de incéndio:( )sim ( )ndo
Central do sistema de detecc¢ao e alarme

Localizag80 na edifiCaCa0:.........cccoeeviiiieccire e

Acionadores manuais de alarme

Localizag8o na edificagao:...........ccvvevvieeiiniiiiniieenieeee e

3.2.3 Sistema fixo de gases

Gas carbobnico (CO2): ( )sim ( )ndo

Localiza¢8@o na edificagao:............ccceevvveeeninnenn

Gases limpos para combate a incéndio: () sim ("“)nao
Localizagdo na edificagao:.............ccoeeeevvvnnnnndinn.

Botoeira alternativa para acionamento‘dessistema fixo»( ) sim
Localizacdo na edificacao:.................idbeo e

Botoeira de desativacéo do sistema‘de gases

[IoTor= 1174z Tox= To g F- W =To 11 or= o= Lo L PSR

Central do sistema de deteccao.e alarme

Localizag8o na edifiCaGE0: . ..........de.eeeeeeeiiiiiiiie e

Bateria de cilindros de gases

LocalizaG8o Na ediflCacA0:...........cvveeeiiree e

( ) ndo

3.2.4 Sistema de,controle de fumaca

Sistema de controle de fumaca ( )sim( )ndo
Localizacao na edificagcao:..............c.oeeeeeeecnnnnns
Tipo: ()2 ()3

3.3 Bombas de Incéndio:

Bombas de Incéndio: ( )sim ( )ndo
() elétrica ( ) diesel ( ) gasolina ( ) vapor

Ha gerador para emergéncia: ( )sim ( )ndo

13/22
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BOMBEIRO PLANILHA DE LEVANTAMENTO DE DADOS SOBRE SEGURANCA
CONTRA INCENDIO E PANICO

O AMIGO CERTO NAS HORAS INCERTAS

Localizagdo da Bomba...........cccccvvvvvvevnnnnen.
Localizagdo da chave elétrica de alimentacao da bomba: ...........ccccvveveei i,

localizacdo do acionador manual alternativo da bomba de inCéndio:...........cuvvveveiviiiiiieeniiiiiiiinn,

3.4 Reservatoério de agua para incéndio:

Reservatério de agua para incéndio: ( )subterraneo ( ) elevado

Capacidade Total do reservatorio i.............cue....... m3
Capacidade Reservada para Incéndio........ m3
Manancial natural ou artificial nas proximidades: ( ) sim ( ) ndo Distangia: . h.....m.dereeee.n.. km

3.5 Pessoal treinado:

Pessoal treinado: ( ) Brigada profissional ( ) Brigada de Incéndio (“)) Socorristas

Nivel de treinamento: ( ) basico ( ) intermediario ( ) avangado

Responsavel pela brigada:...........ccocccvveeeeniinnnee.

Quantidade de brigadistas por turno (diferenciar entre orgéanicos e profissionais)

Periodo em que estdo na edificagao:........... il e o eeeenieee e

O prédio possibilita nos arredores ou,no:seu interior/a utilizacao de viaturas ou equipamentos de
Bombeiro: ( )sim ( )nao

3.6 Socorros externos:

Socorros externos: medir/0 deslocamento em velocidade moderada em situagdo normal de
transito.

Corpo de Bombeiros((193)aERd. ... ...cooveiiiiiee e Tempo-resposta........... min.
Policiamento (190): ERE.:...... 00 e Tempo-resposta........... min.
Pronto Socormo (192)0 ENd.:.......ccuvviiiiiiiiiiie e Tempo-resposta........... min.

4. PONTOS CRITICOS DA EDIFICAGCAO

Assinalar na implantacao: Central de GLP, casa de bomba, outras que oferecem risco maior.
TIPO deVAZINNANGA: ...oooiviiiiie e

Abastecimento de gas:( ) GLP( ) GN

Possibilidade de enchente: ( ) sim ( ) ndo Causa: ( ) Corrego ( )Lagoa ( )Outros

Sentido do vento predominante............

5. DADOS SOBRE O ABANDONO DE AREA
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BOMBEIRO PLANILHA DE LEVANTAMENTO DE DADOS SOBRE SEGURANCA
CONTRA INCENDIO E PANICO

O AMIGO CERTO NAS HORAS INCERTAS

Quais as saidas de emergéncias?

Ha area de refagio? ( )sim ( )ndo

Ha comunicagdo com outras edificagfes?

Ha pessoas com dificuldade para locomocao?
Ha pontos fixos para ancoragem de cordas?

Ha escada mecanica disponivel na Fracdo de Bombeiros mais préoxima que alcanga todos os
pavimentos?

Ha rotas de fuga com iluminacéo de emergéncia? ( )sim ( )néo

Ha rotas de fuga sinalizadas? ( )sim ( )néo

6. CONTATOS

6.1 Responsavel Técnico

Capacitacao técnica (CREA/CAU) .....cccoiviveeeeeeiiivvencbt s
Telefone de contato:.........coecvvvveee i

6.2 Coordenador Geral/Chefe da Brigada de Incéndio

Esta planilhaestaisujeita a alterac6es de acordo com as peculiaridades de cada Plano de
Intervencdo Contra‘lncéndio e Panico.

LEstimativa
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ANEXO B
ORIENTACOES PARA ELABORACAO DO PICIP

B.1 Para a elaboragédo do PICIP é necessario designar o(s) responsavel(eis) pela elaboracao e
implementac&o do plano e promover a andlise de riscos e perigos da edificacdo.

B.2 Na elaboracgéo do PICIP é primordial, que RT conste informacdes de relevancia para atuagéo
das equipes de emergéncia tanto interno quanto externa, tais como:

a) informacgbes contidas nos projetos aprovados pelo CBMMG, quanto ao critério de uso e
ocupacao, em especial, a quantidade maxima de pessoas por pavimento/ou compartimento;

b) informacdes detalhadas da edificacdo quanto ao horéario de funcionamento;
¢) procedimentos basicos de emergéncia em caso de incéndio;

d) descricdo das instalacdes de gés canalizado, GN ou GLP, com respectiva /quantidade,
localizacéo, data da realizagéo do teste de estanqueidade;

e) esboc¢o que mostra as ruas de acesso, com respectivas larguras,nas proximidades da edificacdo
num raio de 100 m;

f) unidades do CBMMG mais proximas;
g) hidrantes urbanos nas imediacdes;
h) estimativa de tempo para chegada da guarni¢cdo do Cerpo/de Bombeiros;

i) identificacdo dos objetos que fazem partefdo acervo tombado pelo patriménio histérico, que
devem ser removidos em uma emergéncia com respectivas orientacdes sobre a forma de retirada
e protecao;

j) locais que abrigam o acervo tombado pelo patriménio histérico relacionado;

k) atribuicdo de tarefas a funcionarios e eutros, juntamente com numeros de telefone residencial/
movel, para o caso de respansaveis,pelo patriménio histérico;

) telefone de contato do coerdenador/chefe da Brigada de incéndio;

m) listagem e identificacdo em planta de risco das portas, janelas e vias de acesso, adequadas
para serem utilizadas como “rota de retirada” do acervo, por pavimento;

n) informacdes, contidas nos projetos aprovados pelos 6rgdos competentes, bem como da
utilizacao fim da‘edificacao/espaco destinado a uso coletivo, por exemplo plano de evacuagéo de
barragens;

0) levantamento dos riscos e medidas de seguranga previstas na edificagdo/espaco destinado ao
uso coletivo, visando otimizar o emprego do PICIP junto as equipes de resposta de primeira
intervencdo e segunda intervencdo (CBMMG, PMMG, Forcas Armadas, Policia Federal, Policia
Civil, etc.);

p) elaboracao de planilha conforme o Anexo A com observancia as demais alineas;
q) utilizacdo de rotas de fuga alternativas;
r) Fichas de seguranca para produtos quimicos (FISPQ) conforme exigéncia da planta;

s) utilizacdo da planta de risco para implementacao de procedimentos de emergéncia.
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B.3 As informacdes da edificacdo devem contemplar os seguintes aspectos:
a) identificacdo (nome da empresa/evento — nome fantasia mais conhecido pela populacéo);

b) localizagéo (urbana, rural, caracteristicas da vizinhanca, distancias de outras edifica¢cdes e/ou
riscos, distancia da unidade do Corpo de Bombeiros, existéncia de Plano de Auxilio MUtuo — PAM);

¢) construcao (alvenaria, concreto, metalica, madeira, etc.);

d) dimensbes (indicar area total construida e de cada uma das edificacdes, altura de cada
edificacdo, nimero de andares, se ha subsolos, garagens e outros detalhes);

e) ocupacao (industrial, comercial, residencial, ensino, etc.);
f) populacéo total e por setor, area e andar (fixa, flutuante, caracteristicas, culturapetc);

g) caracteristica de funcionamento (horarios e turnos de trabalho e,0s dias‘e horarios fora do
expediente);

h) pessoas deficientes ou dificuldade de locomogéao (dependéncia dé equipamentos ou auxilio por
outras pessoas);

i) indicar também o nimero de pessoas e sua localiza¢édo na planta);

j) riscos especificos inerentes a atividade (gas liquefeite, de, petroleo, gas natural, produtos
quimicos, caldeira, forno, etc.);

k) recursos humanos (brigadas de incéndio, grupos de apoio, etc.);

I) medidas e sistemas de seguranca contra incéndiax(indicar as medidas, equipamentos e recursos
existentes — sistema de hidrantes, grupoxgerador, etc.);

m) rotas de fuga (indicar as rotas_de fuga €)0s pontos de encontro).

B.4 Os procedimentos de emeérgéncia,em caso de incéndio e panico devem contemplar os
seguintes aspectos:

a) Alerta: identificada umagsituagdo de emergéncia qualquer pessoa pode, pelos meios de
comunicagao disponjveisiou sistema de alarme, alertar os ocupantes e a brigada da edificacdo
para que estes ‘@adotem jprocedimentos operacionais. Este alerta pode ser executado
automaticamentesem edificacoes que possuem sistema de detec¢do de incéndio.

Devecontemplar como deve ser dado o alerta em caso de sinistro (por exemplo: através de
alarme, telefoneou.0utro meio), especificar 6rgao e telefones de quem deve ser avisado e como
os membros da Brigada e a populacdo em geral devem ser avisados sobre o alerta.

b) Analise da situacdo: apds o alerta, deve ser analisada a situacdo, e desencadeados os
procedimentos necessarios, que podem ser priorizados ou realizados simultaneamente, de acordo
com 0s recursos materiais e humanos, disponiveis no local.

Deve identificar quem vai realizar a andlise da situagéo, qual a responsabilidade desta pessoa, a
guem ela vai informar caso seja confirmada a emergéncia e demais providéncias necessarias.
Deve-se estabelecer um alarme geral, com checagem o mais breve possivel, visando evitar
alarmes falsos que gerem incredulidade dos funcionarios.

¢) Apoio externo: identificada a necessidade de intervencéo pelo Corpo de Bombeiros e/ou outros
orgaos locais, deve-se aciona-los de imediato, preferencialmente por meio da brigada, que deve
informar:
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c.1) nome do solicitante e o numero do telefone utilizado;
c.2) endereco completo, pontos de referéncia e/ou acessos;

c.3) caracteristicas da emergéncia, local ou pavimento, e quantidade e condi¢bes de eventuais
vitimas.

Deve identificar quem € a pessoa responsavel por acionar o Corpo de Bombeiros ou outro meio
de ajuda externa.

Uma pessoa, preferencialmente um brigadista, deve orientar o Corpo de Bombeiros ou o meio de
ajuda externa quando da sua chegada, sobre as condicdes e acessos, e apresenta-los ao Chefe
da Brigada.

d) Primeiros socorros e hospitais proximos: prestar os primeiros socorros asfpossiveis vitimas,
mantendo ou estabelecendo suas funcdes vitais, até que se obtenha o socorro especializado.

Deve indicar quem sao as pessoas habilitadas para prestar os primeirgs sOcorros’e os meios e
procedimentos a serem utilizados no atendimento as eventuais vitimas, e também apontar os
hospitais préximos.

e) Eliminacéo de riscos: corte das fontes de energia (elétrica, etc.) eido fechamento das valvulas
das tubulagdes (GLP, oxiacetileno, gases, produtos perigoses, etc.), quando possivel e
necessario, da area sinistrada atingida ou geral.

Deve indicar quem é a pessoa responsavel pelo corte da‘energia elétrica (parcial ou total) e
pelo fechamento das vélvulas das tubulacdes, se necessarios

f) Abandono de area: proceder ao abandono da area parcial ou total, quando necessario,
conforme comunicacéo preestabelecida, conduzindoya populacéo fixa e flutuante para o ponto de
encontro, ali permanecendo até a defini¢ao final da emergéncia. O plano deve contemplar acdes
de abandono para portadores de necessidades especiais permanente ou temporaria, bem como
as pessoas que necessitem de auxilio (idesos, gestantes, etc.).

Deve indicar a metodologia a seriusada,icaso seja necessario abandonar o prédio e as pessoas
responsaveis por este progesso.

g) Isolamento de areamisolar fisicamente a area sinistrada, de modo a garantir os trabalhos de
emergéncia e evitar'que pessoas ndo autorizadas adentrem ao local ou retornem para buscar
objetos pessoais.

Deve indicar a metodologia a ser usada para isolar as areas sinistradas e as pessoas responsaveis
por este processo.

h) Confinamento da emergéncia: confinar o incéndio de modo a evitar a sua propagagdo e
consequéncias.

Deve indicar a metodologia a ser usada para evitar a propagacdo do incéndio, vazamento de
rejeitos e produtos quimicos, suas consequéncias, bem como as pessoas responsaveis por este
processo.

i) Combate ao incéndio: proceder ao combate, quando possivel, até a extin¢gdo do incéndio e/ou
a resolucdo da emergéncia, restabelecendo a normalidade.

Deve indicar quem vai combater o incéndio e os meios a serem utilizados em seu combate.

j) Investigagao: levantar as possiveis causas do sinistro e os demais procedimentos adotados,
com o objetivo de propor medidas preventivas e corretivas para evitar a sua repeticao.

18/22

Este texto ndo tem valor normativo



CBMMG IT 11 — Plano de Intervencdo Contra Incéndio e Panico

22 edicao

Apbs o controle total da emergéncia e a volta a normalidade, o Chefe da Brigada deve iniciar o
processo de investigacdo e elaborar um relatdrio, por escrito, sobre o sinistro e as a¢fes de
contencao, para as devidas providéncias e/ ou investigacgao.

B.5 Para a concluséo do PICIP é importante avaliar a demanda de recursos materiais e humanos
da edificacdo para o atendimento das hip6teses de incidentes e verificar a disponibilidade e o
formato de acionamento dos recursos externos na localidade da edificacao.

B.6 ApGs a conclusdo do PICIP é importante a divulgacéo, o treinamento, a revisdo e a atualizacao
do plano de forma ciclica.

B.7 O responsavel pela empresa (preposto) e o responsavel pela elaboracdo do PICIP devem
assinar o plano.
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ANEXO C

Fluxograma para elaborac&o do Plano de Intervencéo contra Incéndio e Panico
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o
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ANEXO D
Exemplo de Planta de Risco da edificagéo
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ANEXO E
Exemplo de Plano de Fuga
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