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ACADEMIA DE BOMBEIROS MILITAR - ABM
ATO N. 20.583, DE 13 DE DEZEMBRO DE 2021

TESTE DE PROFICIENCIA 2021
DIVULGACAO DO GABARITO E APROVADOS - 32 PROVA

O TENENTE-CORONEL BM COMANDANTE DA ACADEMIA DE
BOMBEIROS MILITAR DE MINAS GERAIS, no uso de atribuicdes legais previstas
no inciso Xlll, art. 32, da Resolucao 923, de 22Jul20 c/c a Lei Estadual 22.839, de
05jan18, que "dispde sobre a pratica de atividades da area de competéncia do Corpo
de Bombeiros Militar de Minas Gerais por voluntarios, profissionais e instituicdes civis
e da outras providéncias", e, considerando o Edital 05, de 16abr21l, que "dispde
sobre o credenciamento junto ao CBMMG para atuacao como Instrutor de Brigadista
e Guarda Vidas Civil por meio de aplicacdo de prova de proficiéncia, aplicavel a
bombeiros militares da reserva e a civis credenciados como instrutores nos
respectivos cursos pelos corpos de bombeiros miltares de outras unidades
federativas", RESOLVE:

| - DIVULGAR:

a) 0 gabarito e a respectiva prova para Instrutor de Brigadista, conforme
anexo "A" (39345091);

b) o gabarito e a respectiva prova para Instrutor de Guarda-Vidas Civil,
conforme anexo "B" (39345148);

c) o Resultado Preliminar da 32 Prova do Teste de Proficiéncia 2021,
conforme abaixo:

PROVA - INSTRUTOR DE BRIGADISTA
ORD NOME NOTA
1 ANDERSON FERREIRA DA SILVA 9
2 |ANDERSON SANTOS DE PINHO TAVARES| 9,5
3 BRENO BOTELHO 6,5
4 CELIO PACHECO JUNIOR 10
5 DAVID ANISIO GONCALVES 9,5
6 DIMAS RAMOS DE FREITAS 9
7 EDIMILSON CESAR DOS SANTOS -
8 FRANKLIN DELANO DE SOUZA NEVES 8
9 JAIR VICENTE GOMES 9
10 JOSE CARLOS VALENTIM 7
11 MANOEL MAGELA DE TOLEDO 8,5
12 OSWALDO ALVES 8.5
13 RONALDO LOPES 8.5




14 |RONALDO MAXIMILIANO RAMOS BATISTA| 9,5
15 RONER DE OLIVEIRA ALVES 8
16 SERGIO LUIS CHAGAS 9
17 SIDNEY GERALDO SILVA MORAIS 7,5

PROVA - INSTRUTOR DE GUARDA-VIDAS

ORD NOME NOTA
1 |ANDERSON SANTOS DE PINHO TAVARES 7
2 FRANKLIN DELANO DE SOUZA NEVES 8
3 JOSE CARLOS VALENTIM 4,5
4 RONER DE OLIVEIRA ALVES 5,5
5 SERGIO LUIS CHAGAS 8.5

Il - ESCLARECER que:

a) caberd recurso contra o presente ato no prazo de 2 (dois) dias
uteis, contados da data de sua publicacao no site oficial do Corpo de Bombeiros
Militar de Minas Gerais, conforme tabela abaixo:

Recurso Prazo Enderecamento Modelo

Anexo
Ato de divulgacao do gabarito | 02 dias | abm.concurso@bombeiros.mg.gov.br|| "C"-
e aprovados Uteis Tel: (31) 3311-9156 Edital
n2 05

b) o recurso deverd estar assinado pelo candidato e ndo serao
conhecidos os recursos encaminhados fora do prazo ou por meio nao previsto no
Edital.

ANDERSON PASSOS DE SOUZA, TENENTE-CORONEL BM
COMANDANTE DA ABM

Documento assinado eletronicamente por Anderson Passos de Souza,
Tenente Coronel, em 13/12/2021, as 17:55, conforme horario oficial de
Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 47.222, de 26 de
julho de 2017.

JEII

ass II"IEI! ura
eletrbnica

4 A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
.,'"_- htto //se| mg.gov.br/sei/controlador_externo.php?

Referéncia: Processo n? 1400.01.0008114/2021-32 SEIn2 39337423



https://www.bombeiros.mg.gov.br/storage/files/303/edital 05 proficiencia.pdf
https://www.almg.gov.br/consulte/legislacao/completa/completa.html?tipo=DEC&num=47222&comp=&ano=2017
http://sei.mg.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

ANEXO “A” — ATO 20.583/21
GABARITO E PROVA
CURSO DE FORMACAO DE INSTRUTORES BRIGADISTAS
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PROVA
CURSO DE FORMACAO DE INSTRUTORES BRIGADISTAS — CFIB

QUESTAO 01 - De acordo com o Manual do Curso de Formagio de Brigadista Profissional
do Corpo de Bombeiros Militar do Espirito Santo — Médulo Gerenciamento de Emergéncia,
assinale a agcao INCORRETA a ser realizada na fase de planejamento da operacgao.

A - Corrigir acoes.
B - Definir estratégia de combate.
C - Fixar objetivos.

D - Definir um plano de agao.

QUESTAO 02 - De acordo com o Manual do Curso de Formagio de Brigadista Profissional
do Corpo de Bombeiros Militar do Espirito Santo — Médulo Gerenciamento de Emergéncia,
assinale a agcao CORRETA a ser realizada na fase de controle da operacao.

A - Avaliar o desempenho das equipes.
B - Dividir o trabalho.
C - Designar pessoas.

D - Alocar recursos e coordenar esforgos.




QUESTAO 03 - A aula é uma situagio didatica especifica, na qual objetivos e conteuidos se
combinam com métodos e formas didaticas, visando fundamentalmente propiciar a
assimilagao ativa de conhecimentos e habilidades pelos alunos. As aulas devem cumprir
as seguintes exigéncias, EXCETO:

A - Diminuicao do nivel cultural e cientifico dos alunos.
B - Empenho permanente na formagao de métodos e habitos de estudo.
C - Valorizagao da sala de aula como meio educativo.

D - Selegao e organizagao de atividades dos alunos.

QUESTAO 04 — A avaliagdo escolar é uma tarefa didatica necessaria e permanente do
trabalho docente, que deve acompanhar passo a passo o0 processo de ensino e
aprendizagem. Sobre as caracteristicas da avaliagao, marque a alternativa INCORRETA.

A - A avaliacdo € uma tarefa simples que se resume a realizagéo de provas e atribuicdo de notas.

B - A avaliacido é uma reflexao sobre o nivel de qualidade do trabalho escolar tanto do professor
como dos alunos.



C - Amensuracao das notas apenas proporciona dados que devem ser submetidos a uma apreciacao
qualitativa.

D - A avaliagédo cumpre fungdes pedagoégico-didaticas, de diagnéstico e de controle em relagéo as
quais se recorre a instrumentos de verificagao do rendimento escolar.

QUESTAO 05 - Sao requisitos exigidos para atuagdo como brigadista organico, conforme a
Portaria 51 CBMMG, EXCETO.

A - Ter o ensino fundamental completo, permanecer na edificagao, ter capacidade civil plena.

B - Ter conhecimento das instalagées, ter capacidade civil plena, permanecer na edificagéo
durante seu turno.

C - Ter boa condicao fisica e mental, ter boa condicao fisica e mental, ter conhecimento das
instalagdes.

D - Ser alfabetizado, ter boa condigao fisica e mental, ter capacidade civil plena.

QUESTAO 06 - De acordo com o Art. 23 da Portaria 52 CBMMG, que dispde sobre a utilizagio
de veiculos pela brigada florestal, marque a alternativa CORRETA.

A - Os veiculos particulares, ndo pertencentes a brigada, porventura utilizados na atividade de
combate a incéndio, deverao ser totalmente descaracterizados.

B - E vedada a utilizacdo, nos veiculos pertencentes a brigada florestal, de logotipo que possa
levar a confusdo com os padrbes utilizados pelas instituicdes publicas e militares, ndo sendo
admitida a pintura na cor vermelha, nem em pequenos detalhes.

C - O uso de ambulancias no ambito da brigada florestal apenas sera admitido, quando seus
componentes possuirem treinamento em atendimento pré-hospitalar.

D - A utilizacdo de dispositivos luminosos e sonoros esta condicionada ao cumprimento das
prescri¢gdes contidas no Cadigo de Transito Brasileiro e demais normas emanadas pelo Conselho
Nacional de Transito, devendo ter autorizacdo de uso pelo CBMMG.

QUESTAO 07 - De acordo com a Portaria 54 CBMMG, em seu Art 4°, deverio ser
credenciados, EXCETO.

A - O centro de formagao, o engenheiro ou arquiteto sem especializagéo, o técnico em seguranga
do trabalho.

B - O técnico em seguranga do trabalho, o instrutor de guarda-vidas civis, o instrutor de
brigadistas.

C - O instrutor de primeiros socorros, o técnico em seguranga do trabalho, o instrutor de
guarda-vidas civis.

D - O centro de formacéo, o militar das Forgas Armadas, o instrutor de primeiros socorros.



QUESTAO 08 - Combustio é uma reagio exotérmica que ocorre entre um combustivel e um
comburente. Assinale a alternativa que define CORRETAMENTE as fases da combustao,
segundo o Manual Operacional de Bombeiros — Prevengdo e Combate a Incéndios
Florestais, CBMGO:

A - Preaquecimento, combustao dos gases, carbonizagao.
B - Conducgéo, conveccgao e radiagao.
C - Combustivel, comburente e oxigénio.

D - Preaquecimento, fumaca, chamas, carbonizacgao.

QUESTAO 09 - Marque a alternativa que define de forma CORRETA a classificagio dos tipos
de aceiros.

A - Preventivo, emergencial, de
seguranca. B - Intermediario, de
seguranga, local.

C - Emergencial, radial, combatente.

D - Largo, de seguranca, raspado.

QUESTAO 10 - Sobre a relagio do incéndio florestal com a topografia do terreno, podemos
afirmar que:

A - O incéndio em aclive deslocara mais rapido que em declive.

B - O incéndio em aclive deslocara mais devagar que em

declive.

C - A noite, o fundo de vale apresentara alta taxa de propagacéo do incéndio.

D - O lado de maior exposi¢cao nao influencia no incéndio.

QUESTAO 11 - S3o fatores que influenciam na autonomia durante o uso do Equipamento de
Protecao Respiratéria (EPR), EXCETO:

A - Capacidade de carregamento do compressor.
B - Condicao fisica e psicoldgica do usuario.
C - Tipo de trabalho a ser realizado.

D - Dominio do uso do equipamento pelo usuario.

QUESTAO 12 - A mangueira é o principal equipamento para o transporte da agua, elemento
que assegura a vida de um bombeiro dentro do incéndio. Porém, o seu rompimento no
interior de um ambiente incendiado pode criar uma situagao muito perigosa. Para que as
mangueiras nao sejam danificadas os cuidados a seguir devem ser tomados, EXCETO.

A - Secar as mangueiras em local limpo e depois expor os raios solares.



B - Nao deixar as juntas cairem ou sofrerem pancadas, pois podem amassar e impedir seu acoplamento.
C - Nao deixar veiculos passarem por cima delas, estando pressurizadas ou nao.

D - Lavar as mangueiras com agua e sabao neutro, utilizando esponjas ou escovas com pelos
macios.

QUESTAO 13 - Dentro das agées de combate a incéndio, os combatentes recebem fungées
especificas a fim de haver uma correta organiza¢ao no local da operacao. Das defini¢cées a
seguir assinale a alternativa INCORRETA.

A - Chefe de operacgéo - E o militar que assume o esguicho na linha de ataque.

B - Chefe de guarnicdo - E responsavel pela coordenagdo do trabalho da equipe no teatro de
operagdes.

C - Ajudante de linha - E o militar que fornece o apoio imediato ao chefe de linha, devendo
permanecer a uma distancia que permita mobilidade a ambos e, ao mesmo tempo, uma

comunicagao efetiva entre eles.

D - Chefe de linha - E o militar que assume o esguicho na linha de ataque.

QUESTAO 14 - Conforme a Instrugdo Técnica Operacional 28 (CBMMG), 1° Edigdo 2020. Quanto
aos Conceitos e Defini¢oes, todas as afirmativas estao corretas, EXCETO:

A - Equipe de supressao: guarnicao responsavel pelas agdes de combate a incéndio e socorro de
vitimas, com utilizagao de técnicas especificas para atendimento as ocorréncias dessa natureza.

B - Equipe de descontaminagao: guarnicdo composta de no minimo 04 (quatro) integrantes. Atuarao na
Zona Morna, responsavel pelo corredor de redugdo de contaminantes, tanto das vitimas, como da
equipe técnica envolvida na ocorréncia.

C - Equipe de suporte: guarni¢cdes responsaveis pela estrutura necessaria ao atendimento emergencial,
como montagem de corredor de reducdo de contaminantes e equipagem das equipes de intervencéo e
descontaminagéao.

D - Equipe de intervencdo: guarnicdo composta de no minimo 02 (dois) interventores, que atuardo na
Zona Quente, nas atividades de salvamento de vitimas e contencao de produtos perigosos.

QUESTAO 15 - De acordo com a Instrugdo Técnica Operacional 28 (CBMMG), 1° Edigao 2020, sdo
padrdes de atendimento para produtos radioativos, EXCETO:

A - Acionar a ANTT (Agencia Nacional de Transporte

Terrestres). B - Isolar o local.



C - Retirar as vestes das vitimas deixando os residuos em locais distantes e em recipientes
impermeaveis.

D - Realizar o salvamento de vitimas (observados os principios de radioprotegéo);

QUESTAO 16 - No tratamento de uma vitima adulta apresentando uma parada respiratéria,
para fins de padronizagao das equipes de resgate, conforme Ito-23 (CBMMG), a relagao
CORRETA dos ciclos de ventilagoes fornecidas para vitima é:

A - 1 ventilagdo a cada 5 segundos e a cada 2 minutos ou 20 ventilagbes cheque pulso
novamente.

B - 1 ventilagdo a cada 10 segundos e a cada 2 minutos ou 10 ventilagdes cheque pulso
novamente.

C - 2 ventilagbes a cada 20 segundos e a cada 2 minutos ou 10 ventilacées cheque pulso
novamente.

D - 1 ventilagdo a cada 10 segundos e a cada 2 minutos ou 30 ventilagdes cheque pulso
novamente.

QUESTAO 17 - Sobre as indicagdes de uso do Desfibrilador Externo Automatico (DEA),
assinale a alternativa CORRETA:

A - Paciente adulto em Parada Cardiorrespiratéria.
B - Paciente com ritmo sinusal normal.
C - Paciente recém-nascido.

D - Paciente respirando.

QUESTAO 18 — Assinale a opgao CORRETA sobre casos onde é indicado a utilizagdo da
tala de tragao de fémur, conforme Ito-23 (CBMMG).

A - Fraturas fechadas em tergo médio (diafise) do fémur.
B - Fraturas em extremidades.
C - Amputacéo parcial ou avulsao com separagao 6ssea no membro.

D - Fraturas de fémur associadas a lesdes envolvendo pelve, ou gluteos.

QUESTAO 19 - Sobre as condutas do socorrista ao atender pacientes apresentando lesées
nos olhos, de acordo com a Ito-23 (CBMMG), assinale a alternativa INCORRETA:



A - Fazer compressao direta no globo ocular.

B - Estabilize objeto encravado com varias camadas de gaze/compressas e cubra o objeto com
copo plastico, se disponivel, para se evitar o toque no mesmo.

C - Em caso de avulsao do olho, ndo tente recoloca-lo na cavidade orbital.

D - Cubra os olhos com curativo oclusivo seco, inclusive o ndo afetado.

QUESTAO 20 - A oximetria de pulso é um procedimento nio-invasivo usado para
determinar o valor de saturacao de oxigénio (Sp0O2) e a frequéncia de pulso periférico na
interpretagcdo dos resultados do percentual de O, dos pacientes para posterior
classificagao da hipéxia. Relacione a primeira coluna com a segunda:

()

Hipoxi

I.94% a 100%.

1. 91% a 93%.
a

I1l. 86% a 90%.

IV. < 85%. Signifi
cativa.

()

Hipoxi

Grave



A-11L IV L
B -1 11 IV L
C-IL 1 1V, 1.

D-1L L1 IV.



ANEXO “B” — ATO 20.583/21
GABARITO E PROVA
CURSO DE FORMACAO DE INSTRUTORES GUARDA-VIDAS CIVIL

PROVA
CURSO DE FORMACAO DE INSTRUTORES GUARDA-VIDAS

QUESTAO 01 - De acordo com o Manual do Curso de Formagio de Brigadista Profissional
do Corpo de Bombeiros Militar do Espirito Santo — Médulo Gerenciamento de Emergéncia,
assinale a alternativa que contém o conceito INCORRETO.

A - Profissional habilitado: profissional com formagao em prevengao e combate a incéndio e
abandono de area, com carga horaria minima de 50 horas, independente da carga incéndio.

B - Emergéncia: Situagao critica ou fortuita que representa perigo a vida, ao meio ambiente e ao
patrimdnio, gerando um dano continuado que obriga uma imediata intervengao operacional.

C - Sinistro: Ocorréncia proveniente de risco que resulte em prejuizo ou dano.

D - Plano de emergéncia contra incéndio: Plano estabelecido em fungéo dos riscos da empresa,
para definir a melhor utilizagao dos recursos materiais € humanos em situagdo de emergéncia.

QUESTAO 02 - Todas alternativas relacionadas a comunicagido durante uma operagio de
Bombeiro estao corretas, EXCETO.

A - Para que se estabeleca uma comunicacéo é necessario, pelo menos, a existéncia de dois
elementos: Emissor e Receptor.

B - A mensagem deve assumir a forma particular que garanta o sucesso da comunicacao, isto &,
que assegure a melhor transferéncia de informacgao.



C - Todas as atividades dos bombeiros dependem das comunicacoes.

D - A prioridade € uma caracteristica da mensagem muito importante para os bombeiros, pois esta
intimamente ligada a maior ou menor urgéncia da sua intervengéo.

QUESTAO 03 - O planejamento é um processo de racionalizagdo, organizagido e
coordenagao da acao docente, articulando a atividade escolar e a problematica do contexto
social. A escola, os professores e os alunos sao integrantes da dinamica das relagées
sociais. Com base nessas informacgoes, a respeito das definicoes das fungdes do
planejamento escolar, marque a alternativa INCORRETA.

A - Dificultar a preparacao das aulas.

B - Assegurar a unidade e a coeréncia do trabalho
docente. C - Atualizar o conteudo do plano sempre que é
revisto.

D - Prever objetivos, conteudos e métodos.



QUESTAO 04 — O plano de escola é o plano pedagégico e administrativo da unidade
escolar onde se explicita a concepg¢ao pedagégica do corpo docente, a caracterizagao da
clientela escolar, os objetivos educacionais gerais, a estrutura curricular, a estrutura
organizacional e administrativa. Sobre o plano de escola, marque a alternativa INCORRETA.

A - O plano da escola, enquanto orientagao geral do trabalho docente, ndo deve ser consensual
entre o corpo docente.

B - O plano da escola pode ser elaborado por um ou mais membros do corpo docente.
C - O plano da escola € um guia de orientagdo para o planejamento do processo de ensino.

D - O plano da escola deve expressar os propositos dos educadores empenhados numa tarefa
comum.

QUESTAO 05 - Sobre o protocolo do requerimento de credenciamento ou de sua renovagio
de profissionais que atuam na formacao de brigadistas e guarda-vidas civis, conforme
Portaria 54/2020 do CBMMG, é CORRETO afirmar que:

A - O CBMMG tera o prazo de 30 (trinta) dias para analise da documentagéo.
B - O CBMMG tera o prazo de 15 (quinze) dias para corrigir a documentagao.
C - O CBMMG tera o prazo de 20 (vinte) dias para devolver a documentacgao.

D - O CBMMG tera o prazo de 10 (dez) dias para analise da documentagao.

QUESTAO 06 - Assinale V para verdadeiro ou F para falso, em seguida marque a alternativa
CORRETA.

( ) Constatadas irregularidades no requerimento de credenciamento ou renovagdo de pessoa
fisica ou juridica, o pleito sera indeferido, podendo o interessado recorrer por meio do formulario
constante no Anexo C, no prazo de 15 (quinze) dias contados a partir do dia posterior ao
indeferimento.

( ) Nao tera seu requerimento de credenciamento ou renovacido deferido a pessoa fisica ou
juridica que possuir débitos inadimplidos decorrentes da aplicagdo de sanc¢des previstas na Lei
Estadual n°® 22.839/2018.

() O credenciamento junto ao CBMMG importara responsabilidade por parte da Administragéao
Publica quanto a eventuais danos causados pelo credenciado, cabendo a este o exercicio das
atividades para as quais foi habilitado, dentro de critérios de
eficiéncia e adequacao aos parametros operacionais.

() A partir do protocolo do requerimento de credenciamento ou de sua renovagao, o CBMMG tera
o prazo de 30 (trinta) dias para analise da documentacgéo.



A-FVFV.
B-VFVF
C-V.FFV.

D-FV\VF

QUESTAO 07 - Sobre o descredenciamento de profissionais que atuam na
formacdo de brigadistas e guarda-vidas civis previsto na Portaria 54/2020 do
CBMMG, é correto afirmar, EXCETO:

A - Na hipétese de descredenciamento parcial, o centro de formacdo que desejar
voltar a oferecer o(s) curso(s) do(s) qual(is) solicitou descredenciamento devera
requerer renovagao de credenciamento de todos os cursos ministrados pelo centro de
formacao.

B - Na hipétese de descredenciamento total, o centro de formagao que desejar voltar a
oferecer o(s) curso(s) devera realizar novo processo de credenciamento.

C - Na hipotese de descredenciamento parcial, o centro de formagado que desejar
voltar a oferecer o(s) curso(s) do(s) qual(is) solicitou descredenciamento devera
requerer renovacgao de credenciamento.

D - O descredenciamento podera ser total ou parcial.

QUESTAO 08 - Sobre o método start aquatico previsto no Manual resumido de
Emergéncias Aquaticas — 2019 — Dr. David Szpilman, assinale a alternativa que
define as caracteristicas do banhista como prioridade 2 - Amarelo.

A - Ansiedade extrema, mas colabora com o resgate. Possui discreto deslocamento e
flutuagao precaria.

B - Tranquilo, e colabora com o resgate, pois ndo se deu conta da possibilidade
iminente do afogamento.

C - Desesperada, ndo colabora com o resgate, pois esta submergindo a face, em
posicao vertical e nao se desloca.

D - Sem movimentos, usualmente com a face ou todo corpo submerso.

QUESTAO 09 - O guarda vidas pode constatar que a vitima nido tem mais
chances de sobreviver e por tanto nao iniciar a Ressuscitagdo Cardiopulmonar
(RCP) apés a retirada da agua, considerando algumas caracteristicas. Assinale
em que situacido a RCP é obrigatéria.



A - Parada Cardiorrespiratéria com tempo de submersdo menor que 1
hora. B - Rigidez cadavérica.
C - Decomposicao corporal e/ou livores.

D - Parada Cardiorrespiratoria com tempo de submersao maior que 1 hora.

QUESTAO 10 - A medida mais importante a ser tomada por um socorrista
treinado ao socorrer um afogado inconsciente ainda em meio aquatico é,
assinale a alternativa CORRETA:

A - Iniciar as ventilagbes de resgate.
B - Iniciar a Ressuscitagdo Cardiopulmonar (RCP).
C - Retirar a vitima da agua.

D - Nenhuma das alternativas esta correta.

QUESTAO 11 - Segundo o método start aquatico citado no Manual resumido de
Emergéncias Aquaticas — 2019 — Dr. David Szpilman, assinale a alternativa que
define a vitima cujo socorrista deve tratar como prioridade no socorro.

A - Desesperada, nao colabora com o resgate, pois esta submergindo a face, em
posicao vertical e ndo se desloca.

B — Tranquilo, e colabora com o resgate, pois ndo se deu conta da possibilidade iminente do
afogamento.

C - Sem movimentos, usualmente com a face ou todo corpo submerso.

D - Ansiedade extrema, mas colabora com o resgate. Possui discreto deslocamento e
flutuagao precaria.

QUESTAO 12 - De acordo com o Manual resumido de Emergéncias Aquaticas —
2019 — Dr. David Szpilman, assinale a alternativa que cita o Unico grau do
afogado em que a oxigenoterapia é ministrada na posologia de 5 litro/min.

A - Grau 2.
B - Grau 3.
C - Grau
6. D -

Grau 1.



QUESTAO 13 - Assinale dentre as opgdes a seguir qual das opgdes cita a
sequéncia da conduta CORRETA a ser tomada pelo socorrista diante de uma
vitima no grau 3 do afogado.

A - 1. Oxigénio por mascara facial a 15 litros/min no local do acidente. 2. Posicao
lateral de seguranca sob o lado direito. 3 - Internacdo hospitalar para tratamento em
CTI.

B - 1. Oxigénio nasal a 5 litros/min. 2. Aquecimento corporal, repouso, tranquilizagéo.
3. Observacao hospitalar por 24 h.

C - 1. Oxigénio por mascara a 15 litros/min no local do acidente 2. Observagéo da
respiragcdo com atencdo - pode haver parada da respiragdo. 3. Posigao lateral de
seguranga sobre o lado direito. 4 - Ambulancia urgente para melhor ventilagdo e
infusdo venosa de liquidos. 5. Internacdo em CTI com urgéncia.

D - 1. Avaliacao e liberagao no proéprio local do afogamento.

QUESTAO 14 — Em relagdo as emergéncias clinicas, relacione a primeira coluna
com a segunda e marque a alternativa CORRETA.

( ) doenga na qual o
corpo produz pouca ou
nenhuma insulina, sendo
que 0s pacientes
4. Diabetes tipo 1 necessitam de injecdes
diarias de insulina.

1. Diabetes tipo 2
2. Hipoglicemia

3. Hiperglicemia

( ) doenga na qual o
corpo nao produz
quantidade suficiente de
insulina ou quando as
células nao respondem
bem a essa substancia.

( ) condigdo que resulta
de niveis insuficientes ou
da auséncia de insulina e
excesso de acucar no
sangue

( ) condigdo que resulta
do excesso de insulina e
niveis insuficientes ou
auséncia de acgucar no
sangue.

A-4,1,3, 2.



B-3,4,2,1.
C-1,3,2,4
D-4,23,1.



QUESTAO 15 — O TRM (trauma raquimedular) trata-se de qualquer fratura nas
vertebras da coluna cervical que podem provocar danos severos e até
permanentes em uma vitima em virtude da lesdo na medula espinhal. Para que
possamos identificar essa lesao durante a avaliagdo devemos procurar por
sinais e sintomas especificos. Conforme a ITO 23 (CBMMG), marque a alternativa
CORRETA quanto aos sintomas.

A - Priapismo, sinais de paraplegia e tetraplegia, hipotensao arterial (choque
neurogénico.

B - Cefaléia, hipertensao arterial e dor abdominal intensa.

C - Dor toracica, pupilas com reacéao lenta e ferimento penetrante na cabeca.

D - Hemorragia severa, perda da memaria e aumento da frequéncia cardiaca.

QUESTAO 16 — Conforme médulo P 306 (Emergéncias obstétricas) uma gestante
que apresenta alguma anormalidade no seu parto sera considerada uma vitima
de “parto complicado” sendo necessario uma rapida condug¢ao ao ambiente
intra-hospitalar por se enquadrar nos casos de Load and go. Sao situagoes de
parto anormal conforme ITO-23 (CBMMG), EXCETO:

A - Apresentagao cefalica do feto (coroamento).
B - Prolapso do corddo umbilical.
C - Apresentacéo invertida (nasce um brago ou uma perna

primeiro). D - Parto prematuro.

QUESTAO 17 - Vitimas de hipotermia e congelamento podem rapidamente
evoluir para um estado de choque e consequentemente a morte, logo todo
tratamento devera ser rapido e adequado para evitar o agravamento, conforme
Ito-23 (CBMMG) sao consideradas vitimas com hipotermia GRAVE pessoas com
temperatura corporal ABAIXO de:

A-30C°

B-32C°

c-28¢C°

D-34C°

QUESTAO 18 - O acidente vascular cerebral/ acidente vascular encefalico
conhecido popularmente como "derrame cerebral” se refere a qualquer



processo patolégico que comprometa a circulagciao cerebral. Para auxiliar na
avaliacdo desta vitima utilizamos uma escala conhecida como Escala de
Cincinatti que é composta por 03 avaliagdoes clinicas. Marque a alternativa
CORRETA que relaciona as avaliagdes.

A - Queda facial, debilidade dos bragos, fala anormal.

B - Debilidade dos bragos, paralisia parcial, fala anormal.
C - Queda facial, fala anormal, paralisia parcial.

D - Fala anormal, debilidade dos bragos, paralisia parcial.

QUESTAO 19 - Sobre acidentes com animais pegonhentos em caso de uma
vitima que tenha sido picada por uma “cobra e/ou serpente” sdo condutas a
serem executadas durante o atendimento, EXCETO:

A - Apliqgue compressa fria no local.
B - Nao deixe o paciente se movimentar excessivamente.
C - Identifique o local da inoculagéo (identificar com caneta, se possivel).

D - Lave o local da les&o (inoculagéo, arranhaduras e mordeduras) com agua e sabao
neutro.

QUESTAO 20 - A escala de Coma de Glasgow (ECG) é uma escala para avaliar o
nivel de consciéncia e responsividade de um individuo que é baseada na
avaliagao de trés parametros, sao eles:

A - Resposta verbal, sensibilidade, abertura ocular.
B - Abertura ocular, motricidade, resposta verbal.
C - Resposta motora, sensibilidade, motricidade.

D - Resposta motora, abertura ocular, resposta verbal.
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