
QUESTÃO 01 - Julgue os itens abaixo e marque a alternativa que corresponde
à resposta CORRETA:
I - ( ) A prioridade é uma característica da mensagem muito importante para
os bombeiros, pois está intimamente ligada à maior ou menor urgência da sua
intervenção. As maiores prioridades (mensagens mais urgentes) estão
associadas às comunicações relacionadas com operações de socorro e, dentro
destas, às que se referem ao risco de vida.
II - ( ) Força-tarefa é qualquer combinação de diferentes recursos únicos, que
por sua vez são equipamentos somados ao seu complemento em pessoal
pronto para o emprego tático.
III - ( ) O Alfabeto Fonético, como meio auxiliar da transmissão, tem aplicação
quando há necessidade de soletrar palavras ou outro conjunto de letras, na
dificuldade de sua compreensão
IV - ( ) Uma unidade de mobilização e desmobilização pode ser necessária
em eventos de maior repercussão, sendo ligada ao planejamento do SCO.
A - F,V,V,V.
B - V,F,V,V.
C - V,F,F,V.
D-V,V,V,V.

QUESTÃO 02 - Marque abaixo a resposta INCORRETA:
A -O plano de emergência contra incêndio deve ser elaborado para toda e
qualquer planta.
B - O plano de ação inicial serve para estabelecer os objetivos e prioridades, a
partir da situação e dos recursos disponíveis, num determinado período
operacional.
C - A estrutura organizacional básica do SCO é composta de três partes
principais a saber: O comando; a assessoria e o staff geral.
D - O código “Q” é um outro meio convencional, auxiliar na transmissão da
mensagem, empregado para economicidade de seu texto, bem como para
imprimir maior celeridade às comunicações de rádio.

QUESTÃO 03 – Sobre os conteúdos do ensino e o papel do professor marque
a alternativa INCORRETA.
A –Em última instância, a escolha e definição dos conteúdos é tarefa do
professor.
B – Faculta-se considerar a dimensão crítico-social na escolha dos conteúdos,
já que não é imprescindível para a produção de conhecimento científico e
crítico da sociedade.
C - Ao recorrer ao livro didático paraescolher os conteúdos, elaborar plano de
ensino e de aulas, é necessário ao professor o domínio seguro da matéria e
sensibilidade crítica.
D – Ao selecionar os conteúdos do plano de ensino, o professor deve basear-
se em teorias e práticas que levem em conta a vivência dos alunos.



QUESTÃO 04 – À luz das características dos métodos de ensino, analise as
assertivas a seguir e marque a alternativa CORRETA.
I – São orientados para alcançar os objetivos propostos.
II – Implicam em uma sucessão planejada e sistematizada de ações, tanto do
professor, quando do aluno.
III – Requerem a utilização de meios didático-pedagógicos diversos.
A - Há apenas uma (01) assertiva correta.
B - Há duas (02) assertivas corretas.
C - Há três (03) assertivas corretas.
D - Nenhuma das assertivas está correta.

QUESTÃO 05 - É CORRETO afirmar, nos termos do Art. 4° da portaria 53, que
deverão ser credenciados:
O local que contrata o serviço de prevenção aquática.
O guarda-vidas civil.
Os materiais utilizados pelo guarda-vidas.
O uniforme utilizado pelo guarda-vidas

QUESTÃO 06- Conforme descrito na portaria 53 sobre o bombeiro militar da
reserva que irá atuar como guarda-vidas civil, é CORRETO afirmar:
A - O bombeiro militar da reserva não necessitará realizar curso de formação
para atuar como guarda-vidas civil, mas deverá credenciar-se junto ao CBMMG.
B - O bombeiro militar da reserva necessitará realizar curso de formação para
atuar como guarda-vidas civil, e deverá credenciar-se junto ao CBMMG
C - O bombeiro militar da reserva não necessitará realizar curso de formação
para atuar como guarda-vidas civil, não sendo necessáriocredenciar-se junto
ao CBMMG
D - O bombeiro militar da reserva necessitará realizar curso de formação para
atuar como guarda-vidas civil, não sendo necessário credenciar-se junto ao
CBMMG.

QUESTÃO 07- A portaria 53, trata das regras gerais de atuação do guarda-
vidas civil. No que diz respeito a utilização do uniforme é CORRETO afirmar:
A - É permitida a utilização de boina.
B - É permitido o uso da cor vermelha para as camisetas dos uniformes.
C - Não poderão ser utilizados quaisquer emblemas, insígnias, denominações
ou distintivos no uniforme próprios das instituições militares, ou que com eles
possam ser confundidos.
D - É permitido sunga ou maiô (item obrigatório): cor vermelha, sem listras.

QUESTÃO 8 - Quanto às características das ocorrências de afogamentos
registradas no Brasil, segundo o Manual de Emergências Aquáticas da
Sociedade Brasileira de Salvamento Aquático, assinale a alternativa CORRETA.



A - Os adolescentes têm maior risco de morte.
B - O número de vítimas do sexo masculino é cerca de 2x maior que do sexo
feminino.
C - A maioria das mortes registradas na faixa etária de 1 a 9 anos ocorre em
praias, lagos e lagoas.
D - 75% dos óbitos ocorrem em piscinas e em águas abertas.

QUESTÃO 09 - De acordo com a ITO 18, são considerados locais de alto risco
para realização das ações de prevenção aquática, EXCETO.

A - Águas litorâneas, durante a alta da maré e com presença de correntes de
retorno.
B - Nos locais onde há escadas e trampolins ou pedras para saltos.
C - Em cachoeiras.
D - Em tanques de mergulho, piscinas ou locais de maior profundidade.

QUESTÃO 10 - De acordo com a ITO 18, durante a atividade de prevenção
aquática, são atribuições do guarda-vidas, EXCETO.
A - Em caso de acompanhamento a turmas escolares em clubes ou sítios, deve
adotar medidas disciplinares para manter o controle sobre as ações dos
banhistas.
B - Adotar boa postura e evitar conversas entre si e com banhistas, ficando
sempre atento à área protegida.
C - Não fumar ou alimentar-se na sua área de trabalho.
D - Em caso de substituição, questionar de seu substituído se existe alguma
situação especial a que deva tomar conhecimento.

QUESTÃO 11 - De acordo com o Manual de Emergências Aquáticas da
Sociedade Brasileira de Salvamento Aquático, assinale a alternativa
INCORRETA.
A - São consideradas ações de prevenção reativa a abertura de postos de
guarda-vidas e o deslocamento de pessoas em local de risco.
B - Prevenção ativa consiste em realizar intervenções no ambiente aquático.
C - São consideradas ações de prevenção ativa a restrição de acesso,
sinalização e informação.
D - Prevenção reativa consiste em realizar intervenções no comportamento de
risco.

QUESTÃO 12 - De acordo com o Manual de Emergências Aquáticas da
Sociedade Brasileira de Salvamento Aquático, são sinais que possibilitam
reconhecer um potencial afogado, EXCETO.
A - Pessoa dentro da água nadando a favor da correnteza.
B - Pessoas fora da água que portem objetos flutuantes.
C - Pessoas no extremo da idade ou alcoolizadas.



D - Pessoas que se posicionam no local de maior risco.

QUESTÃO 13 - De acordo com a ITO 18, são considerados equipamentos
individuais obrigatórios para o desempenho da atividade de guarda-vidas,
EXCETO.
A - Máscara semi-facial de mergulho com snorkel.
B - Flutuador tipo life-belt.
C - Apito.
D - Par de nadadeiras.

QUESTÃO 14 - Avalie as afirmativas a seguir e assinale a alternativa

CORRETA.

I. Deve-se proceder ao exame físico detalhado em uma vítima de trauma cujo

mecanismo de lesão é significativo.

II. Em uma vítima de trauma, havendo a suspeita de fraturas e/ou ferimentos ao

longo do exame físico detalhado, a imobilização/tratamento deverá ser

realizada imediatamente.

III. Nos casos de trauma, se a Restrição do Movimento da Coluna (RMC) ainda

não foi dispensada, aplique o colar cervical com tamanho adequado após a

avaliação do pescoço.

A - Todas as afirmativas estão corretas.

B - Há duas afirmativas corretas e uma incorreta.

C - Há uma afirmativa correta e duas incorretas.

D - Todas as afirmativas estão incorretas.

QUESTÃO 15 - Em relação à Avaliação do Paciente, analise as afirmativas
abaixo:
I - Todo caso de Load and Go é um caso de mecanismo de lesão Significativo.
II - Todo caso de mecanismo de lesão significativo é um caso de Load and Go.
III - Um paciente que teve fratura de fêmur bilateral, após a queda de uma
altura de nove metros, é um exemplo de um caso de mecanismo de lesão
significativo e de Load and Go.

Marque a única alternativa CORRETA:



A) Apenas a afirmativa III está correta.

B) Todas as afirmativas estão corretas.

C) Apenas as afirmativas I e II estão corretas.

D) Apenas as afirmativas II e III estão corretas.

QUESTÃO 16 – Com relação aos procedimentos relacionados a hemorragia,
marque a alternativa INCORRETA.

A – Quando um objeto estiver empalado no corpo da vítima e estiver ocorrendo
sangramento, este objeto empalado deve ser retirado para que seja dado o
tratamento para a hemorragia.

B – No caso de PCR traumática, o controle da hemorragia exsanguinante deve
ocorrer de forma concomitante com os procedimentos de RCP e, na
impossibilidade, deve-se tratar primeiro a hemorragia exsanguinante.

C – A hemorragia tem classificação anatômica em arterial, venosa e capilar.

D – A hemorragia, caso não seja controlada, pode causar choque hemorrágico
que pode ser comprovado quando a vítima apresenta sintomas como pele fria,
úmida e pálida, sonolência, fraqueza, hipotensão, entre outos.

QUESTÃO 17 - São condutas a serem adotadas para a constatação e
tratamento de uma vítima adulta em parada cardiorrespiratória, EXCETO.

A - Se a vítima respira e nenhum pulso foi detectado em até 10 (dez) segundos,
iniciar as compressões torácicas.
B - Verificar o nível de consciência da vítima, tocando nela e realizando
estimulação verbal e física, avaliando sua responsividade.

C - Se for verificado que a vítima está inconsciente, deve-se inserir a cânula
orofaríngea (COF) e verificar se a vítima respira através da expansão visível do
tórax e, ao mesmo tempo, procurar o pulso carotídeo simultaneamente por 5
(cinco) a 10 (dez) segundos.

D - Se a vítima não respira e nenhum pulso foi detectado em 10 (dez)
segundos, acionar apoio, inclusive Suporte Avançado de Vida, e providenciar
um desfibrilador externo automático (DEA).

QUESTÃO 18 - A “Regra dos Nove” é um método para determinar a extensão
da queimadura, estimando o percentual da área de superfície do corpo
queimada. Um adulto que sofreu queimadura na perna direita toda e na região
do períneo possui qual percentual de área de superfície do corpo queimada, de
acordo com a Regra dos Nove?



A - 19%.

B – 9%.

C – 18%.

D – 27%.

QUESTÃO 19 – São circunstâncias em que a ressuscitação cardiopulmonar
pode ser cessada, EXCETO.

A - Determinação pelo Suporte Básico de Vida.

B - Início de rigor mortis.

C - Exaustão dos membros da equipe de socorristas após os revezamentos.

D - Transferência do paciente a outra equipe.

QUESTÃO 20 – O Desfibrilador Externo Automático (DEA) é um aparelho que
proporciona a aplicação de uma corrente elétrica no coração de um paciente
que está em parada cardiorrespiratória (PCR). Sobre o DEA, todas as
alternativas estão corretas, EXCETO:

A - O DEA irá indicar desfibrilação em vítimas com ritmo cardíaco tratável por
choque, nos casos de fibrilação ventricular (FV) ou Atividade Elétrica Sem
Pulso (AESP).

B – Deve-se utilizar pás pediátricas ou atenuadores de carga em pacientes
menores de 8 (oito) anos ou com menos de 25 Kg.

C - O DEA é indicado para lactentes, crianças e adultos, porém não é indicado
para recém-nascidos.
D – Nos pacientes pediátricos,recomenda-se a colocação das pás na posição
anteroposterior, onde uma pá adesiva é colocada em região paraesternal
esquerda e a outra pá é colocada na região infraescapular esquerda.


