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MILITAR DE MINAS GERAIS

Academia de Bombeiros Militar

CARTILHA DE ORIENTACOES PARA O
CURSO DE FORMAGCAO DE OFICIAIS
CFO-2021



SOBRE O CORPO DE
BOMBEIROS MILITAR DE
MINAS GERAIS

A instituicdo na qual acaba de ingressar, esta
presente em 76 municipios mineiros, com projetos
vigentes de expansao pelo estado, a fim de
aprimorar o atendimento a populacdo. O
Comando-Geral da corporacao esta localizado na
Cidade Administrativa de Minas Gerais, em Belo
Horizonte, junto a sede do Governo do Estado,
exercendo assessoramento direto ao Governador
nas questdes de interesse da sociedade. Ao todo,
sao seis Comandos Operacionais de Bombeiros
(COB), que sao as Unidades de coordenacao
regional do Corpo de Bombeiros Militar de Minas
Gerais (CBMMG), com a fun¢do de gerir 0s recursos
operacionais de sua area de responsabilidade,
atendendo a peculiaridade de cada regido. O
Comando Especializado de Bombeiros (CEB) é
responsavel pelo Batalhao de Emergéncias
Ambientais e Resposta a Desastres (BEMAD) e pelo
Batalhdo de Operacbes Aéreas (BOA). As Unidades
Operacionais, como sdo denominados os 14
Batalhdes, e as cinco Companhias Independentes
de Bombeiros, bem como as Companhias, Pelotdes
e Postos Avancados distribuidos pelo Estado,
representam a instituicdo no atendimento imediato
a0 pPoOvVO mineiro e as demais pessoas que
necessitam dos servicos do CBMMG.




[IDENTIDADE ORGANIZACIONAL




PROTOCOLO 1
COVID-19

A Academia de Bombeiros Militar (ABM) criou um Protocolo de

Retomada do Ensino (PRE) que sera cumprido na integra,
pelo discente.

/> 01 flanela para limpeza
~ das carteiras escolares

01 frasco de alcool em
gel /0%, entre 250g e
500g, para uso individual

01 face shield (branca)
COMm Visor transparente

, 03 mascaras faciais
EVERD completamente brancas
e descartaveis por dia



APRESENTACAO

Clique no icone

Data: Segunda-feira, 23 de agosto de 2027, paraorientacoes

Horario: 0/:00h.
Local: Academia de Bombeiros Militar, situada na av.

Santa Rosa, 10, Pampulha, Belo Horizonte. Em frente
ao prédio do Corpo de Alunos, conforme imagem

abaixo.
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https://goo.gl/maps/Qsv5LnqT3t1GJ2fN6

RECOMENDACOES
ACERCA DO
UNIFORME

EM CASO DE DUVIDA,
CONSULTE O
REGULAMENTO DE
UNIFORMES DO CBMMG
CLICANDO NO LINK



http://abmmg.com.br/img/files/original/284352_res-952-de-28dez20-aprova-o-novo-ruicbm-publicacao-intranet-.pdf
http://abmmg.com.br/img/files/original/284352_res-952-de-28dez20-aprova-o-novo-ruicbm-publicacao-intranet-.pdf

UNIFORME DE
ADAPTACAO

e Camisetas vermelhas da Corporacao com o
distintivo na frente e os dizeres atras:
BOMBEIROS MILITAR MINAS GERAIS ;

Calca jeans azul escuro tradicional sem
detalhes e sem lycra; A bainha da calca nao
devera tocar o solo e a meia nao podera
estar visivel;

com fivela
(formato

Cinto vermelho de
DOURADA  da
quadrangular);

nylon
Corporacao

Pares de meia branca. Comprimento total do
cano de 22 a 26 c¢m, medidos a partir da
base do calcanhar. Recomenda-se 5;

e Ténis 100% preto (salvo detalhes de marca).

e Ositens de fardamento devem ser
adquiridos em lojas credenciadas.
Para a compra, o candidato
deverga estar de posse

de copia da folha de
CoNvocacao para matricula e
de documento oficial de
identidade;

BOMBEIRO
MILITAR

MINAS GERAIS


http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/confeccoescredenciadas.xlsx
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/confeccoescredenciadas.xlsx
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/confeccoescredenciadas.xlsx
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/confeccoescredenciadas.xlsx
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/confeccoescredenciadas.xlsx

Sunga de natacdo de cadete BM (para os
homens);

Leotardo (maid) de cadete BM e bermuda
térmica preta (para as mulheres);

Calcdo de educacdo fisica de cadete BM para
ambos 0s sexos. Recomenda-se 2 ;

Chinelo de borracha 100% preto;

Oculos de natacdo;

Os militares ja pertencentes aos quadros da
Corporacao deverao possuir todos 0s

uniformes de posse obrigatéria para a
graduacao de cadete,

Os militares oriundos de outras instituicoes
deverao seguir 0s mesmos procedimentos
previstos para 0s Civis.

Ndo sera permitido o transito fora da
Academia de Bombeiros Militar estando
fardado, portanto recomenda-se levar trajes
Civis gue primem pela sobriedade, discricao e
adequada composi¢cao de suas pecas, sendo
vedado no ambito interno:

o para 0s discentes do sexo masculino:
sandalias, chinelos, shorts, bermudas,
camisetas sem manga, e bones;

o para o0s discentes do sexo feminino:
sandalias, chinelos, shorts, bermudas,
camisetas sem manga, bonés, minissaias,
e pblusas com decotes ousados e/ou
indiscretos.




Os uniformes deverdo estar devidamente
impos e passados, totalmente livres de
marcas, nao podem estar de forma
alguma amarrotados;

Nas mangas da camisa vermelha, devera
ser feito vinco com ferro quente, seguindo
a linha de costura dos ombros;

Na calca jeans, deverdo ser feitos vincos,
com ferro quente, em cada uma das
pernas, no sentido vertical, centralizados
na parte anterior e posterior, indo da base
dos bolsos até a bainha inferior da calca;

O calcao de educacado fisica ndo possui
VINCo;

As calcas jeans nao devem ser justas ao
COrpo.

Os calcados deverao estar sempre limpos
e engraxados;

Os discentes nao poderao utilizar
pulseiras, “piercings”, corddes ou similares
guando estiverem fardados;

Sera permitida apenas a utilizacao de
relégios de formato, tamanho e cores
discretas.

Estando fardado, nao sera permitido aos
discentes usar oculos de sol, de qualquer
modelo, salvo em caso estrito de
prescricao meédica. Os oculos de grau
devem possuir armacoes discretas.




MATERIAL DE USO
PESSOAL

e HIGIENE PESSOAL
o.Toalha;
o Aparelho de barbear (para os homens);
o Sabonete,
o Papel higiénico;
o Escova de dente;
o Creme dental;
o Fio dental;
o Cortador de unha.
e |[TENS DIVERSOS
o 02 (dois) cadeados do tipo segredo,
tamanho 35 mm;
(Graxa preta para calcados;
—Scova de engraxar calcados;
°ano para limpezas diversas;
Hiltro solar;
(Guarda-chuva ou sombrinhas individuais
pretas,
o Kit roupa de cama completo (lencol, virol,
fronha), cor branca, sem detalhes;
o Travesseiro;
o Cobertor;
o (Cabides de roupag;

o o O O O

e MATERIAIS OPCIONAIS

o Espelho;
Saboneteira;
GGrampos de roupa;
Sabao em barra;
Repelente para insetos;
Saco para roupas sujas;
Material para costura;
—Spuma de barbear;
—scova de limpeza;
—erro de passar.
Touca de natacao.

o o o o o o O o O O




MATERIAL DE USO
PESSOAL

e MATERIAL OPERACIONAL

o 1 Cabo solteiro - Corda de cor laranja,
semi estatica, 11 mm de diametro,
certificada. 5 metros de comprimento;

o 1 Cordelete de 8mm, certificado para uso
em atividade de altura com 1,5m de
comprimento;

o 2 Cordeletes de 6mm, certificado para
Uso em atividade de altura com 1,2m de
comprimento;

o Cantil plastico preto, com capa protetora
preta, com passante para cinto.
Capacidade volumeétrica de O,9L a 1L;

e MATERIAL ESCOLAR

o Mochila escolar totalmente preta (volume
entre 20L e 40L);

o Bloco de anotacdes (de bolso);

o Prancheta impermeavel.

o Caneta esferografica, com corpo cristal
transparente, de tampa conica azul.

o Kit escolar (minimo: caderno, caneta, lapis
e borracha).

A responsabilidade pela guarda de materiais e
itens pessoais é do discente, a ABM nao se

responsabiliza pela guarda dos mesmos, portanto
é de fundamental importancia o cuidado com 0s
objetos de valor, porventura trazidos pelo militar.




APRESENTACAO
PESSOAL

As especificidades quanto ao corte de cabelo,
unhas e maquiagem devem ser observadas na
Secao IV da Norma Geral de Acao 01 da Academia
de Bombeiros Militar (NGA 01-ABM)

MASCULINO

CORTE DE CABELO

e Corte curto, denominado “meia cabeleira
desbastada”, conforme Art.110 da NGA 01-ABM.

e Ndo deixar a costeleta comprida, devendo estar,
Nno Maximo, até a linha do “targus auricular”
(linha mediana do ouvido).

e O cabelo deve estar em sua coloracao natural,
nao podendo estar em cores que se
sobressaiam, ou seja, indiscretas.

BARBA

e O ato de se barbear é DIARIO;

e Deve ser raspada completamente,
sem falhas, sem bigode e sem
costeletas ou cavanhaques.

OBS: As unhas, deverao estar
devidamente cortadas e higienizadas.



http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/ngas.rar

APRESENTACAO
PESSOAL

FEMININO

CORTE DE CABELO

e Para cabelo longo e medio (que ultrapasse a gola
da camiseta), utilizar “coque” em media altura;

e Para Treinamento Fisico Militar, utilizar o "rabo de
cavalo" ou tranca, conforme padronizacao do

Delotao;

e Para cabelo curto (que nao ultrapasse a gola),

podera utiliza-lo solto;

e O coque deverg ser coberto por rede na cor
aproximada do cabelo.

BRINCOS

e Os brincos, se usados, deverdo estar presos as
extremidades dos Iobulos das orelhas sem
Ultrapassa-los e seus feitios deverdo ser
discretos, sem qualquer carater apologético e
de dimensOes reduzidas, sempre iguais ou
inferiores a 10 (dez) milimetros de
comprimento, de largura ou de diametro
(pares idénticos).

MAQUIAGEM E UNHAS

e A maquiagem deve ser usada com moderacao e
em tons discretos;

e As unhas devem ter seu comprimento maximo
imitado pelo alinhamento com a ponta dos
dedos. Quando pintadas, deverdo limitar-se as
seguintes cores: incolor (base); branco
(transparentes, cremosos e cintilantes); tons
claros de rosa, bege, creme e nude.



http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/ngas.rar

ALIMENTACAO

e Ndo sera fornecida alimentacao, sendo que
todas as despesas relacionadas transcorrerao
3s expensas dos discentes;

e O discente gque optar por ter em depdsito
qualguer tipo de alimento em seu armario,
deverad acondiciona-lo em caixa plastica
transparente hermeética;

e Sugere-se aos discentes possuirem alimentos
leves e de rapido consumo;

e F0i confeccionada uma cartilha de orientacao
nutricional, como sugestao de utilizacao,
disponivel no LINK.

ROTINA ACADEMICA

e O CFO iniciar-se-a em regime de internato,

~em tempo integral, com dedicacao exclusiva e
atividades escolares extraclasse em periodo
noturno,  INCLUSIVE ~ AOS  SABADOS,
DOMINGOS E FERIADOS;

e Previsdo de alojamento compulsorio até a
data de entrega do Espadim D. Pedro I,
guando ocorrera 0 desalojamento
compulsorio;

e O discente devera portar copia plastificada da
identidade, bloco de anotacdes de bolso e
caneta esferografica transparente de tinta e
tampa azul com todos os uniformes, excecao

feita aos uniformes de educacao fisica;.

e Recomenda-se ao futuro discente a leitura da

NGA 01, disponibilizada nas paginas 12 e 13.



http://abmmg.com.br/img/files/original/894945_guia-nutricional-ba-sico-cfo-v01.pdf
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OFICIAIS

Comandante-Geral Chefe do Estado Maior

Coronel

Tenente-Coronel
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Primeiro-Tenente Segundo-Tenente



Pracas Especiais

Aspirante a Oficial

Cadete do 3°ano Aluno do CHO

Cadete do 2°ano Cadete do 1°ano

SubTenente

2°Sargento

1°Sargento 3°Sargento



CADEIA DE COMANDO

Romeu Zema Neto
Governador de Minas Gerais

Coronel BM Edgard Estevo da Silva
Comandante Geral do CBMMG

Coronel BM Erlon Dias do Nascimento Botelho
Chefe do Estado Maior do CBMMG

Tenente-Coronel BM Anderson Passos de Souza
Comandante da ABM

Major BM Pedro Luiz Santos Marques
Subcomandante da ABM

Major BM Carlos Alberto Alves
Chefe da Divisdo de Ensino

CORPO DE ALUNOSII (CA)
Capitao BM Vinicius Schultz Vargas

Comandante do CA |

1° Tenente BM Pedro Henrique Hipdlito Silva Braga
Chefe de Curso

2° Tenente BM Lucas Meireles de Queiroz
Chefe de Curso

2° Tenente BM Thiago Lessa Couto
Chefe de Curso

2° Tenente BM Sidney Nunes Caiado Gomes
Chefe de Curso

Cadete
CFO 1



ACOMPANHE NOSSAS
REDES SOCIAIS

CLIQUE NOS I[CONES PARA ACESSAR

INiCIO

Covid-13 [2]

INiCIO

=om

PelAcad

Bombeiros MG Oficial

18,1 mil inscritos

INSCREVER-SE

ViDEOS PLAYLISTS COMUNIDADE CANAIS SOBRE

bombeirosmg #

156mil seguidores 1.043 seguindo

1.960 publicagdes

Corpo de Bombeiros Militar/MG
O amigo certo, nas horas incertas.
A O perfil ndo é monitorado 24h/dia. Em caso de emergéncia, ligue 193.

www.bombeiros.mg.gov.br
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Concursos Dicas que S... 109 anos Troca de Fa... Troca de Fa... Troca de Fa...

ACADEMIA DE BOMBEIROS MILITAR
"Escolw de Hendsy”

Academia de Bombeiros Militar - CBMMG

3.18 mil inscritos

ABM

INSCREVER-SE

VIDEOS PLAYLISTS COMUNIDADE CANAIS SOBRE

abm.bombeirosmg | Seguir

9.306 seguidores 51 seguindo

263 publicactes
Academia de Bombeiros Militar

Sejam bem-vindos & Escola de Herois.

Unidade de ensino do Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais - CEMMG.

Honra, Hierarquia e Disciplina.
youtube.com/c/AcademiadeBombeirosMilitarCBMMG

»

~

ATOS CF5d 2020 Informativo Formaturas Lembrangas Acampame...

Canal Oficial do
CBMMG no YouTube

You

Tube

Instagram do CBMMG
@bombeirosmg

)

Canal Oficial da
ABM no YouTube

You

Tube

Instagram da ABM
@abm.bombeirosmg

(©)



https://www.youtube.com/channel/UCcGcVfMTCsjEWCGOGCNtvOw
https://www.youtube.com/channel/UCZphl3h0-tRif3c0fIiLbdw
https://www.instagram.com/abm.bombeirosmg/
https://www.instagram.com/bombeirosmg/

NORMAS E REGULAMENTOS

AQui estdo alguns destes regulamentos. Para acessa-los, cliqgue no item desejado.

Constituicdo da Republica;

Regulamento de Continéncias, Honras, Sinais de
Respeito e Cerimonial Militar das Forcas Armadas
(RCONT);

Matriz curricular nacional para acoes formativas dos
profissionais de area de seguranca publica;

Constituicdo estadual;

Fstatuto dos militares de MG;

Codigo de Etica e Disciplina dos militares de Minas
Gerais;

Regulamento de Uniformes e Insignias do CBMMG
(RUI-CBM)

Lei Complementar 54 (organiza¢do basica do
CBMMG);

Normas Gerais de Acao (NGA's).da Academia de
Bombeiros Militar (ABM)

Hinario

Cancoles de TEM

Matriz Curricular do Curso de Formacdo de Oficiais
Bombeiros Militar

ABM


http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/cf88.pdf
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/rcont.pdf
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/matrizcurricular.pdf
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/matrizcurricular.pdf
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/matrizcurricular.pdf
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/constituicaomg.pdf
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/estatutomilitaresmg.pdf
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/codetica.pdf
http://abmmg.com.br/img/files/original/898797_res-952-de-28dez20-aprova-o-novo-ruicbm-publicacao-intranet-.pdf
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/lc54.pdf
http://abmmg.com.br/views/user/biblioteca/ngas.rar
http://abmmg.com.br/img/files/original/373588_hinario-ca1-2021.pdf
http://www.abmmg.com.br/img/files/original/894204_cancoes-de-t.f.m.pdf
http://abmmg.com.br/img/files/original/315793_separata-20-matriz-curricular-cfo.pdf

CONSIDERACOES
FINAIS

e As relacbes entre o0s integrantes da
Corporacao no ambiente de trabalho, assim
COmMoO com terceiros, devem ser pautadas
pelo profissionalismo postura e compostura.
Os militares estdo sujeitos ao Codigo de Etica
e Disciplina Militar (LEI N® 14.310, DE 19 DE
JUNHO DE 2002). O eventual
descumprimento das disposicdes contidas no
referido Codigo sujeita os infratores, de
acordo com a gravidade do caso, a sancoes
disciplinares, que poderao incluir desde uma
adverténcia verbal até a exclusao;

Os bombeiros militares do estado de Minas
Gerais sao beneficiarios do Instituto de
Previdencia Social dos Militares do Estado de
Minas Gerais (IPSM), tendo acesso as clinicas,
nospitais, farmacias, procedimentos medicos,
nsicologicos e odontoldgicos. A relacao das
clinicas, hospitais e farmacias da rede
credenciada e organica do IPSM pode ser
consultada no Site:
http://www.ipsm.mg.gov.br /;

Esta cartilha representa um resumo de
orientacOes para facilitar o entendimento do
aluno ao ingressar na sua jornada. A cartilha
ndao tem carater normativo, tampouco
substitui  norma vigente emanada pelo
CBMMG. Somente o comando da ABM pode
homologar e publicar eventuais alteracdes
em seu conteudo.



http://www.ipsm.mg.gov.br/

"Soldado destemido
A lutar contra a chama sempre ardente
Que ao ouvir qualquer gemido

Salva o pobre,’o rico independente

E sua missdo ser sempre forte

E seu labor tudo salvar

E ao temor que faz trazer a morte

E dever ndo se levar."

TRECHO DA CANGAO DO o
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE MINAS GERAIS




