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Rojverfuma
pessoafsejafosandof:

» Nao entre na agua para tentar salvar M I LITAR
outra pessoa! Vocé pode se transfor-

mar em mais uma vitima.

» Sem se aproximar da vitima, tente «,Jtl)'g
. S GE
langarum galho, uma boia, uma corda
ou outro objeto para que ela flutue e
possaserpuxadaatéumlocal seguro. S
>

bombeiros.

Apés a retirada mantenha a pessoa
q q ESTE NOMERO

aquecida, sentada se estiver cons-

ciente, ou deitada lateralmente se

inconsciente, até a chegada dos

MINAS GERAIS

SALVA VIDAS

L)

@homhbeiros_mg

f
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Atencaoihalagua
nuneaelaemaisj!

ComolRrevenimn=

Embora o afogamento pareca ter sua
causa simplesmente na falta de habilida-
de em nadar, as estatisticas apontam um
dado alarmante: afogamentos também
acontecem com pessoas que sabem
nadar.

Escolhaltojiocallnaramatal

» Procure sempre local onde exista a
presenca de guarda-vidas ou do
Corpode Bombeiros Militar.

» Procure um local seguro e apropriado
paraseulazer.

» Nao entre em aguas poluidas ou em
locaisonde haavisode perigo.

» Fique atento e respeite as placas e
faixas de adverténcia.

Algumasimudancasielcomnortamento
podemievitagacidentes

» Nunca nade sozinho.

» Se ingerir bebida alcodlica ndo entre na
agua.

» Permaneca proximo a margem.

» Nunca salte de locais elevados para
dentro da agua.

» Nao faga brincadeiras de mau gosto
(caldos, trotes, saltos).

www.bombeiros.mg.gov.br

» Obedeca as orientagbes dos bombeiros

ou dos salva-vidas.

» Evite fazer refeicbes pesadas antes de

entrar na agua.

P> Pais ou responsaveis: ndo deixem as

criangas sozinhas.

» Evite permanecer préximo de onde haja

embarcacgoes.

0[Corpo]ie]Bombeirosiconta
comjvocejcomojparceirojna
nrevencaojde)a0amenios

AFOGAMENTOS

Prevencao



