CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

DE MINAS GERAIS
DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS

CONCURSO PUBLICO

QUADRO DE OFICIAIS DE SAUDE DO CBMMG — QOS BM
MEDICO/CLINICA MEDICA

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO.

Este caderno contém a prova de Direitos Humanos e Conheci-
mentos Especificos, todas de questbes de multipla escolha.

Use como rascunho a Folha de Respostas reproduzida no fim des-
te caderno.

Ao receber a Folha de Respostas:
. Confira seu nome e namero de inscricao.
. Assine, A TINTA, no espaco proprio indicado.

Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:

. Use apenas caneta esferografica azul ou preta.

. Apligque tracos firmes, sem forcar o papel, dentro da area reser-
vada a letra correspondente a resposta que julgar correta, procu-

A B D . \ \ e
*Ole e L2t D rando unir o ponto lateral a esquerda ao ponto lateral a direita.
A B G D . Assinale somente uma alternativa em cada questéo. Sua resposta
TOE Lt EER S ndo sera computada se houver marcacgdo de duas ou mais alter-
aJ3a :‘."“. E“. "c—' .E'. nativas'
s B £ D . NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM RESPOSTA.
soan DIE 03 AI3 ESE

. A Folha de Respostas ndo deve ser dobrada, amassada ou rasu-
rada.

CUIDE BEM DELA, ELA E A SUA PROVA.

No periodo previsto para a realizagdo da prova, esta incluido o
tempo necessario para a transferéncia das respostas para a Folha de
Respostas.

DURACAO TOTAL DA PROVA: QUATRO HORAS

EUNoEP  Fundagdo de Desenvolvimento da Pesquisa



ATENCAO

Sr.(a) Candidato(a),

Antes de comecar a fazer a prova, confira se este caderno tem,
ao todo, 50 (cinqiienta) questdes de mdaltipla escolha, cada
uma constituida de 4 (quatro) alternativas, assim distribuidas:
5 (cinco) questbes de Direitos Humanos e 45 (quarenta e cin-

co) questdes de Conhecimentos Especificos.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao aplica-

dor de provas, para que ele tome as providéncias necessarias.

Caso V.Sa. ndo observe essa recomendacdo, ndo lhe cabera

qualquer reclamagao ou recurso posteriores.




> DIREITOS HUMANOS

Questao 01

Considerando-se os direitos fundamentais de seguranca pessoal previstos na Constituicao
da Republica, ¢ CORRETO afirmar que

A) aplicam-se aos litigantes em processo administrativo os principios do contraditorio e
da ampla defesa.

B) assiste ao preso o direito a identificacdo dos responsaveis por sua prisdo, assegurado-
se, todavia, o sigilo quanto aos responsaveis pelo interrogatorio.

C) ndo se concederd extradicdo de brasileiro naturalizado ou de estrangeiro, salvo nas
hipdteses de crimes politicos.

D) ninguém seréd preso sendo em flagrante delito ou por ordem escrita e motivada de
autoridade judiciaria ou policial civil competente, ressalvados os casos de transgres-
s&o ou crimes militares.

Questao 02

Segundo a Constituicdo da Republica, NAO se trata de direito assegurado a categoria dos
trabalhadores domésticos

A) décimo terceiro salario com base na remuneracdo integral ou no valor da aposentado-
ria.

B) gozo de férias anuais remuneradas com, pelo menos, 1/3 a mais do que o salério nor-
mal.

C) licenca-paternidade, nos termos da lei.

D) remuneracdo do trabalho noturno superior a do diurno.

Questao 03

Consoante o respectivo Estatuto, ¢ CORRETO afirmar, sobre a adocdo de crianca e de
adolescente, que

A) ndo é admitida ao estrangeiro residente fora do Pais, a quem podera, todavia, ser de-
ferida a guarda e a tutela.

B) o adotado recebera o sobrenome do adotante, ndo se admitindo, todavia, a modifica-
¢ao de seu prenome.

C) o vinculo de adocgéo se constitui necessariamente por deciséo judicial.

D) poderé ser revogada.



Questao 04

NAO se inclui na competéncia do Estado de Minas Gerais, no &mbito do sistema Gnico
de saude,

A) colaborar na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.

B) destinar recursos publicos para auxilio a institui¢cbes privadas com ou sem fins lucra-
tivos, desde que integrantes, de forma complementar, do sistema Gnico de salde.

C) garantir o atendimento prioritario nos casos legais de interrupcéo de gravidez.

D) gerir o fundo especial de reserva de medicamentos essenciais, na forma da lei.

Questao 05

Considerando-se o historico dos direitos fundamentais, pode-se afirmar que, entre 0s
principais documentos gque 0s previram e consagraram, aquele que constitui o0 MAIS im-
portante no ambito do Direito Internacional é a

A) Constituicdo mexicana, de 1917.

B) Declaracdo de Direitos da Virginia.

C) Declaracao dos Direitos do Homem e do Cidadao.

D) Declaragdo Universal dos Direitos do Homem.



> CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 06

E INCORRETO afirmar que o edema da parede intestinal em paciente com insuficiéncia
cardiaca pode provocar

A) enteropatia perdedora de sodio.

B) mé absorcdo intestinal.

C) néusea.

D) saciedade precoce.

Questao 07

O achado clinico que permite MAIOR sensibilidade e acuracia preditiva para o diagnds-
tico da insuficiéncia cardiaca é constituido por

A) distensdo venosa jugular.

B) edema observado durante o exame.

C) frequéncia cardiaca em repouso superior a 100 bpmin.

D) presenca de terceira bulha.

Questao 08

E CORRETO afirmar que no caso de paciente com pressdo arterial entre 130-139/85-
89 mmHg, sem fatores de risco nem doencas de 6rgdo terminal ou cardiovascular clini-
cas, a estratégia de tratamento consiste em

A) administracdo de beta-bloqueador.

B) associacao de espironolactona e tiazida.

C) introducéo de furosemida e inibidor da conversdo de angiotensina.

D) modificagéo do estilo de vida.



Questao 09

Constitui fator de risco cardiovascular em paciente com hipertenséo arterial, EXCETO

A) acidente vascular cerebral.
B) dislipidemia.
C) pré-menopausa.

D) tabagismo.

Questao 10
E CORRETO afirmar, em relacio a hipertensao arterial, que

A) a diminuicdo da pressao arterial diastélica para menos de 90 mmHg aumenta a mor-
bidade e mortalidade cardiovasculares em pacientes com hipertensdo sistolica isolada.

B) a pressao arterial distélica € melhor elemento preditivo do que a sistolica no acidente
vascular cerebral, especialmente em idosos.

C) a pressdo arterial sistolica ou diastdlica, isoladamente, constituem melhores marcado-
res de maior risco cardiovascular do que a pressao diferencial elevada, sobretudo em
paciente idoso com hipertensdo sistélica isolada.

D) a terapia anti-hipertensiva é efetiva em pacientes com hipertenséo sistdlica isolada na
diminuicdo da presséo arterial e das taxas de morbidade e mortalidade cardiovascula-
res, sobretudo pela reducéo do acidente vascular cerebral.

Questéo 11

E INCORRETO afirmar que a perda de peso corporeo, em pacientes com hipertensio
arterial sistémica, promove sobre os medicamentos anti-hipertensivos

A) acdo benéfica em nao-obesos.

B) acéo benéfica em obesos.

C) aumento em sua eficacia.

D) efeito dependente da restricdo de sodio na dieta.



Questao 12

Entre os fatores que MAIS comumente produzem graus leves de hipertrigliceridemia esta

A) a hepatopatia obstrutiva.
B) asindrome nefrética.
C) o etanol.

D) o hipotireoidismo.

Questao 13

E CORRETO afirmar que pacientes com diabetes mellitus insulino-dependente n&o-
tratado ou ndo-insulino-dependente ndo-controlado frequientemente apresentam

A) hipertrigliceridemia; lipoproteinas plasmaticas de alta densidade: baixas, associadas
com particulas de lipoproteinas plasmaticas de baixa densidade densas e pequenas.

B) hipotrigliceridemia; lipoproteinas plasmaticas de baixa e de muito baixa densidade:
baixas.

C) lipoproteinas plasmaticas de baixa densidade: elevadas, associadas com quilomicro-
nemia e disbetalipoproteinemia.

D) lipoproteinas plasmaticas de densidade muito baixa: elevadas; hipotrigliceridemia;
lipoproteinas plasmaticas de baixa densidade: baixas.

Questao 14

E CORRETO afirmar, sobre as taquiarritmias supraventriculares no-sustentadas, que

A) possuem frequéncia superior a 100 batimentos por minuto.
B) séo constituidas por, no maximo, dois batimentos.
C) demoram no maximo 10 segundos.

D) associam-se freqiientemente com bradicardia.



Questao 15
O eletrocardiograma de 12 derivagdes € ESPECIALMENTE indicado para

A) avaliar funcdo do ndédulo sinusal e marcapasso subsidiario.
B) detectar mecanismos cardioinibidores e vasodepressores da sincope.
C) documentar e prever mecanismos da arritmia e toxicidade dos antiarritmicos.

D) identificar mecanismos de arritmia e alvos para ablagao.

Questéo 16

E CORRETO afirmar que constitui efeito benéfico sobre as concentragdes séricas de co-
lesterol e lipoproteinas plasmaticas de baixa densidade a ingestéo dietética de

A) éacidos graxos saturados.

B) é&cidos trans-graxos.

C) colesterol.

D) gordura total.

Questao 17

Associa-se ao efeito aterogénico do tabagismo

A) aumento da reatividade plaquetaria.
B) diminuicdo da concentracdo de fibrinogénio sanglineo.
C) diminuicdo da viscosidade do sangue total.

D) policitemia priméria.

Questao 18

Na estratificacdo de risco na angina instavel, representa gradiente de risco intermediario

A) angina de esforco de inicio recente.
B) dor toracica prolongada.
C) isquemia induzivel.

D) presenca de terceira bulha transitoria.



Questéo 19

E INCORRETO afirmar que o tratamento clinico geral do paciente com angina estavel
aconselha

A) abstinéncia do tabagismo.

B) controle da hipertensdo, diabete e hiperlipidemia, se presente.

C) evitar qualquer exercicio.

D) reducdo do peso corporeo.

Questao 20

E INCORRETO afirmar que a seguinte alteracdo pode indicar diminuicao da contratili-
dade do ventriculo esquerdo comprometido por infarto agudo do miocéardio:

A) Deslocamento lateral do ictus cordis.

B) Extra-sistoles ventriculares.

C) Galope palpavel por quarta bulha.

D) Primeira bulha hipofonética.

Questéao 21

A consolidacdo lobar ou segmentar, observada ao estudo radioldgico do torax, constitui
padrdo radiografico comum de pneumonia associada PREFERENCIALMENTE com
A) Legionella sp.

B) Mycoplasma tuberculosis.

C) Pneumocystis carinii.

D) Streptococos pneumoniae.

Questéao 22

A presenca de derrame pleural com infiltrado parenquimatoso, observada ao estudo ra-
dioldgico do tdrax, constitui padrdo radiografico comum de pneumonia associada PRE-
FERENCIALMENTE com

A) Mycoplasma pneumoniae.

B) Pneumocystis carinii.

C) Streptococos pyogenes.

D) Virus.



Questao 23

Constitui causa INCOMUM de sibilos toracicos

A) aspiracéo de corpo estranho.
B) fibrose cistica.
C) pneumofilia eosinofilica.

D) sindrome carcinoide.

Questao 24

Constitui causa ocupacional comum da asma e de alta prevaléncia

A) azidocarbonamida em trabalhadores que manipulam plasticos e borracha.
B) camundongos em veterinarios.
C) goma-arabica em graficos.

D) mosca em trabalhadores da beira de rio.

Questao 25

Constitui sinal comum de colite ulcerativa

A) comprometimento do intestino delgado.
B) doenca perianal.
C) fistulas.

D) tlceras em “botdo de colarinho”.

Questéao 26

Constitui critério de acometimento leve na doenca inflamatoria intestinal

A) hemossedimentagéo inferior a 20 mm/h.
B) presenca de anemia.
C) presenca de febre.

D) seis ou mais evacuagdes por dia com sangue.
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Questao 27

Em paciente com pancreatite aguda com aumento da dor, leucocitose e sindrome febril, a
tomografia computadorizada ndo revela necrose pancreatica.

A conduta MAIS correta €

A) aguardar.
B) antibioticoprofilaxia.
C) aspirar por agulha fina areas do pancreas.

D) cirurgia.

Questao 28

Constitui complicagéo sistémica da pancreatite aguda

A) abscesso pancreético.
B) hipocalcemia.
C) necrose col6nica.

D) trombose da veia esplénica.

Questao 29
Os virus da hepatite A e E sdo transmitidos PRINCIPALMENTE pela via

A) arenteral.
B) vertical.
C) orofecal.

D) sexual.

Questao 30

E CORRETO afirmar, sobre o periodo de incubacéo da hepatite viral aguda, que

A) asua duracdo independe da etiologia viral.
B) o virus torna-se detectavel no sangue.
C) os niveis séricos de aminotransferases se elevam muito.

D) surgem os anticorpos.
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Questéo 31

Constituem manifestagdes extra-hepaticas da hepatite viral aguda as seguintes entidades,
EXCETO

A) artrite soro-negativa.

B) meningite asséptica.

C) paralisia flacida ascendente aguda.

D) sindrome de Reye.

Questao 32

A presenca em um exame laboratorial de anticorpo antivirus da hepatite C positivo (pelos
meétodos: imunoensaio enzimatico, immunoblot recombinado e reacdo da cadeia de poli-
merase) e alanina aminotransferase elevada significa

A) hepatite C aguda ou cronica.

B) hepatite C cronica.

C) resolucéo da hepatite C.

D) resultado falso-positivo do método imunoensaio enzimatico.

Questao 33

A presenga em paciente com insuficiéncia hepatica de sono anormal, diminuigdo da aten-
cdo, irritabilidade, falta de coordenacdo ao escrever a mao, avaliacdo psicométrica muito
lento, permite classifica-lo como estagio

A) 1.

B) 2.

C) 3.

D) 4.
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Questao 34
E INCORRETO afirmar, em relagio a nefropatia por IgA, que

A) alguns pacientes ndo apresentam declinio da taxa de filtracdo glomerular durante va-
rias décadas de vida, enquanto outros desenvolvem sindrome nefrética, hipertenséo e
insuficiéncia renal.

B) é a forma mais freqlente, em todo o0 mundo, de glomerulonefrite idiopatica.

C) manifesta-se principalmente em adultos como hematdria microscopica assintomatica
e/ou proteindria.

D) o aumento dos niveis séricos de IgA, observado em um ter¢o a metade dos casos, cor-
relaciona-se com a evolucéo da doenca.

Questao 35

Constituem caracteristicas da uretrite ou cistite, EXCETO

A) algdria.
B) calafrios.
C) febre baixa ocasional.

D) polacidria.

Questao 36

Séo caracteristicas laboratoriais habituais da pielonefrite aguda, EXCETO

A) hemoculturas positivas em cerca de 20% dos casos.
B) intensa elevacédo da creatinina sérica.
C) leucocitose.

D) reducdo da capacidade de concentracdo da urina.
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Questéo 37

Constituem indicios diagnosticos da etiologia da insuficiéncia renal aguda (pré-renal) em
que o disturbio primério é a hipovolemia, EXCETO

A) fracdo de excrecdo de sddio baixa.

B) hipotenséo postural.

C) proteindria.

D) rapida perda de peso.

Questéao 38

Constituem manifestacdes predominantemente iniciais da insuficiéncia renal cronica,
EXCETO

A) hematdria macroscopica.

B) hipertenséo arterial.

C) proteindria.

D) serosite.

Questao 39

Constitui efeito colateral grave dos agentes antitireoidianos, EXCETO

A) agranulocitose.
B) artrite, diarréia, reducdo do paladar.
C) hipoglicemia.

D) sindrome lGpus-simile com vasculite.

Questao 40

A concentracdo sérica total de T4 elevada, com T3 baixo e horménio estimulador da tire-
0ide elevado, associa-se PREFERENCIALMENTE com o uso de

A) amiodarona.

B) contrastes colecistograficos orais.

C) heparina, temporariamente apds doses intra-venosas.

D) T4.
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Questao 41

Constitui manifestacdo clinica da tireotoxicose

A) atrofia muscular.
B) constipagdo intestinal.
C) ganho de peso.

D) intolerancia ao frio.

Questéao 42

Constitui manifestacdo clinica do hipotireoidismo

A) esquecimento.
B) labilidade emocional.
C) nervosismo.

D) tremor fino das maos.

Questao 43

Constitui alvo terapéutico para o diabético, a excecdo das gestantes, manter a

A) glicemia, antes das refei¢Oes, acima de 140 mg%.
B) glicemia, ao deitar, abaixo de 100 mg%.
C) lipoproteina plasmaética de alta densidade abaixo de 35 mg%.

D) presséo arterial abaixo de 130/85 mmHg.

Questao 44

O mecanismo MAIS provavel da anemia, em paciente com reticulécitos elevados e au-
séncia de sintomatologia associada a perda de sangue, é

A) aplasia da medula.

B) deficiéncia de cianocobalamina.

C) deficiéncia grave de ferro.

D) hemolise.
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Questao 45

A presenca de abalos miocl6nicos matinais, convulsdes tonicoclonicas generalizadas logo
apos o despertar e inteligéncia normal, que surgem freqiientemente entre os oito e vinte
anos de idade, e historia familiar de convulsbes semelhantes, associa-se MAIS prova-
velmente com

A) convulsdes febris.

B) epilepsia do lobo temporal.

C) epilepsia mioclénica juvenil.

D) sindrome de Lennox-Gastaut.

Questéao 46

E CORRETO afirmar, em relacio ao acidente vascular cerebral (AVC), que

A) aincidéncia relativa homens/mulheres assemelha-se ao da isquemia cardiovascular.
B) idade, sexo e raca séo fatores de risco alteraveis para o AVC.
C) o consumo excessivo agudo de etanol diminui sua incidéncia.

D) o tabagismo aumenta seu risco em duas a quatro vezes.

Questéao 47

A perda de memoria amneéstica precoce, nao reconhecimento que esta doente, distdrbio
do ciclo sono-vigilia, apatia, especialmente ap0s os 65 anos de idade, com sinais neuro-
I6gicos normais até o estagio avancado da doenca, associa-se, MAIS provavelmente com
a

A) degeneracdo dos ganglios da base.

B) deméncia fronto-parietal.

C) deméncia vascular.

D) doenca de Alzheimer.
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Questao 48

A sindrome eosinofilica acompanha as seguintes parasitoses, EXCETO

A) abscesso amebiano.
B) ascaridiase com migracao larvaria pulmonar.
C) esquistosomoe mansoni aguda, toxémica.

D) estrongiloidiase disseminada.

Questao 49

Sdo caracteristicas da tuberculose na fase inicial da sindrome de imunodeficiéncia adqui-
rida, EXCETO

A) acometimento predominantemente pulmonar.

B) evolugdo clinica indolente.

C) resposta a terapéutica excelente.

D) teste tuberculinico geralmente negativo.

Questao 50

E INCORRETO afirmar que compde critério diagndstico, para os distdrbios depressivos,
a manifestacdo clinica, quase diaria, de

A) agitacdo ou retardo psicomotor, observavel por outras pessoas.

B) capacidade aumentada para pensar ou se concentrar.

C) ins6nia ou hipersonia.

D) sentimentos de inutilidade ou de culpa excessiva ou inadequada.
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FOLHA DE RESPOSTAS
RASCUNHO

o AR U T S e e e e ey O e S S
OB T e e e » s 18s S UG Rt s 3B~ o R R

Al ST et R e R L I i e e Sy T e i N e

E b TN e T S e e « 224 (R ey Ry o R PR T e S e s

— —— - - - D
S T T e e e e T A A e e e el e S et

R e i i ey TS e e 2 S B 7 L e e s T
B i e e e a B ag e A R T T S SR S T el e W i SRR
Y e S Y e e o N T 0 SRR PR o 4B <7 e s
5 o A
AT T S el S i U e PR e e e e ¢ SRR e e S iR
i 7 AT SEET T e i e R Bl el e e (e e N e e Y Y oy
S AL e e SR ey S i P ey (R i g o e A e e R
R T e i R gy e e e 7 e D T L T T
RGeS = SO B
S U Ol R e T e O il % B e e A e e I A A
S 5 e Sl el e el S s e
| P e L e e 3 T A el e R N e R R e e

.. 2 A B
« 174 s = B T N i R T St S,

AO TRANSFERIR ESTAS MARNCAQGES PARA A FOLHA DE RESPOS-
TAS, OBSERVE AS INSTRUCOES ESPECIFICAS DADAS NO INICIO
DA PROVA.

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.
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