DIRETORIA DE ATIVIDADES TECNICAS

INSTRUCAO TECNICA N. 16

32 edicao

SISTEMA DE PROTEC}AO POR
EXTINTORES DE INCENDIO

Aprovada pela portaria n. 17 de 24mar2014

Alterada pela portaria n.30, de 17jul2017, publicada no DOEMG n. 45, ano 127, p.27.

SUMARIO

1 — Objetivo

2 — Aplicacao

3 — Referéncias

4 — DefinicOes

5 — Generalidades

6 — Caracteristicas e critérios para
distribuicao

7 — Certificacéo e validade/garantia

Disponivel em: www.bombeiros.mg.gov.br

Bombeiro: o amigo certo nas horas incertas.



CBMMG IT 16 — Sistema de Protecao por Extintores de Incéndio

32 edicdo

1. OBJETIVO

Estabelecer critérios para protecéo contra incéndio em edificacdes e/ou areas de risco por meio
de extintores de incéndio (portateis ou sobre rodas), para combate a principios de incéndio,
atendendo ao previsto no Regulamento de Seguranca Contra Incéndio e Panico no Estado de
Minas Gerais.

2 APLICACAO

2.1 Aplica-se atodas as edificacOes e areas de risco onde houver necessidade de instalacdo de
extintores de incéndio.

3 REFERENCIAS

Para compreenséao desta Instrucdo Técnica € necessario consultar as seguintes normas, levando
em consideracdo todas as suas atualizacdes e outras que vierem substitui-las:

3.1 Legislacao

Lei Estadual n. 14.130/2001 — Disp&e sobre a prevencédo contra incéndio e panico no Estado de
Minas Gerais.

Decreto Estadual n. 44.746/2008 — Regulamento de Seguranca Contra Incéndio e Panico nas
edificacdes e areas de risco no Estado de Minas Gerais.

3.2 Normas
NBR 12.693/2013 — Sistemas de protecao por extintor de incéndio.
NBR 12.962/2013 — Inspec¢do, manutengdo e recarga em extintores de incéndio.

NBR 13.485/1999 — Manutencdo de terceiro nivel (vistorias em extintores de incéndio). NBR
15.808/2013 - Extintores de incéndio portateis.

NBR 15.809/2013 — Extintores de incéndio sobre rodas.

NFPA 10/2013 — Standard for Portable Fire Extinguishers.

UL 711 — Rating and Fire Testing of Fire Extinguishers.

4 DEFINICOES

Para entendimento desta Instru¢cdo Técnica, aplicam-se as definicdes abaixo, além daquelas
Ig%r:]tiigg)s:. nas referéncias normativas e na IT 02 (Terminologia de Prote¢cdo Contra Incéndio e

4.1 Area protegida: Area em metros quadrados de piso, protegida por uma unidade extintora,
em funcao do risco.

4.2 Agente extintor: Substéncia utilizada para a extingdo do fogo.

4.3 Carga: Quantidade de agente extintor contido no extintor de incéndio, medida em litro ou
quilograma.

4.4 Capacidade extintora: Medida do poder de extincédo de fogo de um extintor, obtida em ensaio
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pratico normalizado.

4.5 Classes de fogo: Classificacdo do fogo de acordo com as caracteristicas dos materiais
combustiveis ou inflamaveis.

4.6 Classe A: Fogo em materiais combustiveis sélidos, que queimam em superficie e
profundidade através do processo de pirdlise, deixando residuos.

4.7 Classe B: Fogo em liquidos e/ou gases combustiveis ou inflamaveis e sdélidos combustiveis
gue se liguefazem por agéo do calor, como graxas, que queimam somente em superficie, podendo
ou nédo deixar residuos.

4.8 Classe C: Fogo em materiais, equipamentos e instalacfes elétricas energizadas.

4.9 Classe D: Fogo em metais combustiveis, como magnésio, titanio, aluminio, zircénio, sodio,
potéssio e litio.

4.10 Classe K: Fogo em 6leos e gorduras, animais e vegetais, utilizados na coc¢ao de alimentos.

4.11 Distancia maxima a ser percorrida: Distancia maxima real, em metros, a ser percorrida
pelo operador, do ponto de fixacdo do extintor a qualquer ponto da area protegida por ele.

4.12 Extintor de incéndio: Aparelho de acionamento manual, constituido de recipiente e
acessorios contendo o0 agente extintor destinado a combater principios de incéndio.

4.13 Extintor portatil: Extintor de incéndio que pode ser transportado manualmente, sendo que
sua massa total ndo pode ultrapassar 20 kg.

4.14 Extintor sobre rodas: Extintor de incéndio, montado sobre rodas, cuja massa total ndo
pode ultrapassar 250 kg, operado e transportado por um Unico operador.

4.15 Principio de incéndio: Periodo inicial da queima de materiais, compostos quimicos ou
eguipamentos, enquanto o incéndio € incipiente.

4.16 Sinalizacdo: Marcacgédo no piso, parede, coluna e/ou teto, destinada a indicar a presenca de
um extintor.

4.17 Unidade extintora: Extintor que atende a capacidade extintora minima prevista nesta
norma, em fungdo do risco e da natureza do fogo.

5 GENERALIDADES
5.1 A selecdo de extintores para uma dada situacdo deve ser determinada pela caracteristica e
tamanho do fogo esperado, tipo de construcéo e sua ocupacao, risco a ser protegido, as condi¢cdes

de temperatura do ambiente, e outros fatores.

5.2 Para a selecdo dos extintores de incéndio deverdo ser observadas as classes de fogo
abrangidas pelo agente extintor, observando-se as Normas Brasileiras pertinentes.

5.2.1 Enquanto ndo houver Norma Brasileira que estabeleca requisitos para as classes D e K,

deverdo ser adotadas normas internacionalmente reconhecidas para a determinacdo do agente
extintor.
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5.2 Instalagéo

5.2.1 Condic8es gerais

O extintor deve ser instalado de maneira que:

a) seja visivel, para que todos os usuarios figuem familiarizados com a sua localizagéo;
b) permaneca protegido contra intempéries e danos fisicos em potencial;

c) permaneca desobstruido e devidamente sinalizado de acordo com o estabelecido na IT 15
(Sinalizacdo de Emergéncia);

d) sejam adequados a classe de incéndio predominante dentro da area de risco a ser protegida;
€) haja menor probabilidade de o fogo bloguear seu acesso.
5.2.2 Extintores portateis

5.2.2.1 O suporte de fixacdo dos extintores em paredes, divisérias ou colunas deve resistir a 3
(trés) vezes ao peso total do extintor.

5.2.2.2 Para a fixacdo em colunas, paredes ou divisérias, a alca de suporte de manuseio deve
variar, no maximo, até 1,60 m do piso, de forma que a parte inferior do extintor permaneca a no
minimo 20 cm do piso acabado.

5.2.2.3 Os extintores ndo devem ser instalados em escadas.

5.2.2.4 E permitida a instalac&o de extintores:

a) sobre piso acabado, desde que permanegcam apoiados em suportes apropriados e afixados ao
solo, com altura recomendada entre 10 e 20 cm do piso;

b) com protecéo na base e parte inferior dos extintores, para evitar acidentes com criangas, desde
gue ndo atrapalhem a visualizag&o, identificacdo e manuseios dos equipamentos.

5.2.2.5 O extintor com agente de multiplo uso ABC poderé substituir qualquer tipo de extintor de
classes especificas A, B e C dentro de uma edificagédo ou area de risco.

5.2.2.6 Quando os extintores de incéndio forem instalados em abrigos embutidos na parede ou
divisoria, além da sinalizagdo, deve existir uma superficie transparente que possibilite a
visualiza¢éo do extintor no interior do abrigo.

5.2.2.7 E proibido trancar abrigos de extintores, exceto em locais sujeitos ao vandalismo, onde
esses podem estar fechados a chave ou meio similar, desde que seja possivel o rapido acesso ao
equipamento em situacao de emergéncia.

5.2.2.8 As unidades extintoras devem ser as correspondentes a um extintor, ndo sendo aceitas
combinac¢des de dois ou mais extintores, exceto para os que possuem carga de espuma mecanica,
podendo utilizar o somatério de dois extintores.

5.2.2.9 Deve haver, no minimo, um extintor de incéndio nao distante mais de 5 (cinco) m da porta
de acesso da entrada principal da edificacdo, entrada do pavimento ou da area de risco.

5.2.2.10 Para protecdo de locais fechados, tais como: salas elétricas, compartimentos de
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geradores, entre outros, os extintores devem ser instalados no lado externo, proximo a entrada
desses locais, respeitando-se as distancias maximas a serem percorridas.

5.2.2.11 Em locais de riscos especiais, devem ser instalados extintores de incéndio que atendam
ao item 6.1, tais como:

a) casa de caldeira;

b) casa de bombas;

c) casa de forca elétrica;

d) casa de maquinas;

e) galeria de transmisséo;

f) incinerador;

g) elevador (casa de maquinas);

h) ponte rolante;

i) escada rolante (casa de maquinas);

i) quadro de reducéo para baixa tenséo;

k) transformador;

[) contéiner de telefonia;

m) gerador;

n) outros que necessitem de protecao adequada.

Obs: As unidades extintoras que atendem a protecdo geral da edificagdo poderdo substituir a
protecdo dos riscos especiais, desde que atendam aos requisitos desta IT e que ndo distem mais
gue 5 (cinco) m do risco a proteger.

5.2.2.12 Para protecdo por extintores de incéndio em instala¢cdes de Liquidos Inflamaveis e
Combustiveis, Gas Liquefeito de Petréleo e Gas Natural, deve ser observado o constante nas IT

22,23 e 24.

5.2.2.13 Em depdsitos de materiais combustiveis localizados em areas descobertas, 0s extintores
poderdo ficar agrupados em abrigos, com percurso maximo de 50 m.

5.2.3 Extintores sobre rodas

5.2.3.1 Os extintores de incéndio sobre rodas devem ser instalados para a protecdo de areas de
alto risco onde seja necessdria alta vazao de agente extintor, maior tempo de descarga e alcance
de jato e maior quantidade de agente extintor, tais como: postos de combustiveis, helipontos,
subestacfes elétricas e outros locais onde houver manipulacdo e/ou armazenamento de
explosivos, inflamaveis ou combustiveis cujos reservatérios nao estejam enterrados, quando
houver exigéncia por outra Instrucdo Técnica ou NBR complementar.

5.2.3.2 Os extintores sobre rodas sdo complementares aos extintores portateis requeridos para a
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edificac@o ou area de risco, devendo ser instalados em pontos estratégicos, sendo sua protecao
restrita ao nivel do piso em que se encontram.

5.2.3.3 A distdncia maxima a ser percorrida para se atingir extintores sobre rodas deve ser de uma
vez e meia os valores estabelecidos para os extintores portateis.

6 CARACTERISTICAS E CRITERIOS PARA DISTRIBUIQAO
6.1 Capacidade extintora

6.1.1 A capacidade extintora minima de cada tipo de extintor, para que se constitua uma unidade
extintora, consta nas tabelas 1 e 2.

Tabela 1: Capacidade extintora minima de extintor portatil

Tipo de carga Capacidade Extintora Minima
Agua 2-A
Espuma Mecénica 2-A: 10-B
Dioxido de Carbono 5-B:C
P6 BC 20-B:.C
P6 ABC 2-A: 20-B:C
Compostos Halogenados 5-B: C

Tabela 2: Capacidade extintora minima de extintor sobre rodas

Tipo de carga Capacidade Extintora Minima
Agua 6-A
Espuma mecénica 6-A: 40-B
Didxido de carbono 10-B:C
P&6BC 80-B:C
P6 ABC 6-A; 80-B:C

6.2 Dimensionamento

6.2.1 Cada pavimento deve possuir no minimo uma unidade extintora de p6 ABC que atenda a
distancia maxima a ser percorrida e capacidade; ou duas unidades extintoras, sendo uma para
incéndio classe A e outra para incéndio classe B e C, desde que atendam a distancia maxima a
ser percorrida e capacidade.

6.2.1.1 Nos pavimentos onde houver necessidade de mais de um extintor, sendo atendida a
condicdo anterior, os demais extintores poderdo ser exclusivos para o risco a proteger.

6.2.1.2 Nas garagens de veiculos automotores, é obrigatéria a protecéo por extintores tipo pé ABC.
6.2.2 Classificacao do risco quanto a cargaincéndio

A classificagéo do risco sera determinada de acordo com a carga incéndio da edificacdo/area de
risco, conforme IT 09.

Tabela 3: Classificacao das edificacdes e areas de risco quanto a cargaincéndio

Risco Carga Incéndio*
Baixo Até 300 MJ/m2
Médio Acima de 300 até 1200 MJ/m2
Alto Acima de 1.200 MJ/m?2
*Consultar anexos da Instru¢éo Técnica 09
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6.2.3 Fogo das classes AeB

6.2.3.1 Para determinar a capacidade extintora minima dos extintores de incéndio e a distancia
maxima a ser percorrida, de acordo com o risco, deve-se observar o constante nas tabelas 4 e 5.

6.2.3.2 A distancia méaxima a ser percorrida sera de 50,0 m, nos casos de extintores a serem
instalados em garagens e estacionamentos descobertos, que também possuam a medida de
seguranga contra incéndio e panico “Hidrantes e mangotinhos” protegendo a area de
estacionamento nos moldes da Instrucdo Técnica especifica.

Tabela 4: Determinacéo da unidade extintora e distancia a ser percorrida para risco classe A

Risco Capacidade extintora minima Distancia maxima a ser percorrida
Baixo 2-A 20m
Médio 3-A 20m
3-A 15m
Alto
4-A 20m

Tabela 5: Determinacéo da unidade extintora e distancia a ser percorrida para risco classe B

Risco Capacidade extintora minima Distancia méxima a ser percorrida
Baixo 20-B 15m
Médio 40-B 15m
40-B 10m
Alto 80-B 15m

6.2.4 Fogo das classes C,DeK

6.2.4.1 Para a classe C devem ser utilizados extintores ndo condutores de eletricidade, para
proteger os operadores em situacBes onde sdo encontrados equipamentos energizados,
observando a distancia maxima a ser percorrida, de acordo com a tabela 6.

6.2.4.2 A determinacéo do tipo e quantidade de agente extintor para a classe D deve ser baseada
no metal combustivel especifico, sua configuracédo e area a ser protegida. A distancia maxima a
ser percorrida sera de acordo com a tabela 6.

6.2.4.3 A determinacao do tipo e quantidade de agente extintor para a classe K deve ser baseada
no combustivel especifico, seu volume e area a ser protegida. A distAncia maxima a ser percorrida
seré de acordo com a tabela 6.

6.2.4.3.1 Enquanto ndo houver Norma Brasileira especificando a fabricacéo e o uso de extintores
para classe K, podera ser adotado extintor compativel da classe B.

Tabela 6: Distancia maxima a ser percorrida para risco classe C, D e K

Classe do fogo Distéancia maxima a ser percorrida
Cc 20m
D 20m
K 15m

7. CERTIFICACAO E VALIDADE/GARANTIA

7.1 Os extintores devem estar lacrados, com a pressao dentro da faixa adequada, e possuir marca
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de conformidade concedida por 6rgao credenciado pelo Sistema Brasileiro de Certificacao.
7.2 Para efeito de vistoria do Corpo de Bombeiros o prazo de validade da carga e garantia de

funcionamento dos extintores deve ser aquele estabelecido pelo fabricante, se novo, ou da
empresa de manutencdo certificada pelo Sistema Brasileiro de Certificacéo, se recarregado.
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